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Especial Nadal en Ferrol, Eume e Ortegal

~ Os Reis Magos
inundan de
ilusion os
concellos

A XORNADA FESTIVA DO PASADO 5 DE XANEIRO
ESTIVO MARCADA POLA PANDEMIA E POLAS
MEDIDAS DE SEGURIDADE

Miles de nenos e nenas dos vin-  pero marcada pola pandemia
te concellos de Ferrol, Eume e e con medidas de seguridade,

- @@ Ortegal recibiron aos Reis Ma-  como o uso de méscara e dis-
NEDA ® En Neda o pasarrias dos Reis Magos tivo lugar cun itinerario moito mais amplo do habitual para tentar 308 O pasado mércores 5.de tancia SOCI?L pero coa ilusién e
abarcar a maior parte do territorio e evitar aglomeraciéns, desde a mana ata pola tarde. xaneiro nunha xornada festiva, ~a expectativa doutros anos.

cepEiRA ® Os Reis Magos de Oriente estan recibindo as nenas e nenos de
Cedeira no Auditorio Municipal

@J‘ a% - RN =
% [ S el 2% ey

cArRINom Os nenos e nenas de Carino puideron entregar persoalmente as
sUas cartas ao Reis Magos na tradicional recepcion real.

SAN SADURNINO m As restriccions sanitarias tamén marcaron o encontro
dos nenos coas suas maxestades de Oriente en San Sadurnino.
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Os mais madrugadores
fixérono xa pola mana nas
cabalgatas estaticas organi-
zadas por algtns munici-
pios; nos percorridos, pro-
movidos por outros en vehi-
culos, das stias maxestades
de Oriente ou nas recep-
ciéns, nuns casos desde o
balcén e, noutros, mediante
“circuitos seguros”. Este ano
non houbo larpeiradas para
os asistentes.

A expectacién dos mais
pequenos e pequenas foi a
mesma, a pesar de ter que
facelo baixo paraugas como
nas recepciéns ofrecidas des-
de o balcén nalgin consisto-
rio.

Polo contexto de pande-
mia e as recomendaciéns sa-
nitarias, algtns concellos
organizaron xa desde a ma-
na, outros desde o mediodia,
cabalgatas estdticas que re-
correron as grandes vias dos
municipios para evitar aglo-
meraciéns.
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PONTEDEUME ® En Pontedeume tiveron a oportunidade de ver un ano mais a Melchor, Gaspar e Baltasar mentres as slias maxestades percorrian as
rdas da vila acompanados dos seus paxes. Visitaron tamén as parroquias de Andrade, Boebre, Nogueirosa, Centroia ou Campolongo.

ORTIGUEIRA B En Ortigueira non houbo este ano
recepcion dos Reis Magos aos nenos e nenas do
municipio pero si tivo lugar a tradicional cabalgata
polas rtas do concello.

NARON m Qs Reis Magos desprazaronse a Cidade dos Agasallos instalada
no Pazo da Cultura de Naron. Ali recibiron desde pola mana as nenas

e nenos, que foron recibidos polos paxes reais para depositar as stas
cartas na caixa de correos real, no caso daqueles que ainda non o
fixeran.




PUBLICIDADE

Canta informacién tes recibida
gue non te interesaba?
Con total seguridade,
demasiada.
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subscribindote 4 nosa newsletter.
Chegamos a mais de 5.000 fogares
de Ferrol, O Eume e Ortegal.
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Entrevista

JUAN PENABAD (ORTIGUEIRA, 1969), AFRONTA A SUA A SUA SEGUNDA LEXISLATURA COMO ALCALDE DE ORTIGUEIRA COA VISTA
POSTA EN RECUPERAR DE CARA ESTE ANO O FESTIVAL CELTA, UN EVENTO CLAVE PARA A ECONOMIA DO MUNICIPIO, E SEGUIR
AVANZANDO NA CONFIGURACION DA VILA COMO UN DESTINO TURISTICO DE CALIDADE. A PANDEMIA DEIXOU EN PUNTO MORTO
IMPORTANTES INVESTIMENTOS EN INFRAESTRUTURAS QUE PRETENDE DESENVOLVER AO LONGO DESTE ANO.

onecedor da importancia

que o turismo ten na co-

marca do Ortegal, Juan
Penabad aspira a convertir a Or-
tigueira nun destino turistico de
calidade e sostible para toda a
familia. O Festival Internacional
do Mundo Celta e o proxecto do
Xeoparque Cabo Ortegal son
dous cimentos claves para cons-
truir o novo paradigma turistico
do municipio e da comarca.

O rexedor ortegano confia
afronta a segunda parte da ac-
tual lexislatura coa vista posta
no sector turfstico, pero tamén
en seguir sumando habitantes
nunda das comarcas mais des-
poboadas de Galicia. Para iso,
aposta por mellorar os servizos
que faciliten a conciliacién la-
boral e as infraestruturas do
dia a dia.

Defina con catro adxectivos o
primeiro ano desta nova lexis-
latura a fronte do concello de
Ortigueira.

Duro e triste, pero tamén soli-
dario e esperanzador. Foi, sen
lugar a ddbidas, un ano marca-
do pola crise sanitaria e pola
perda de vidas que supuxo, un-
ha situacién ante a que nos via-
mos impotentes.

Porén, tamén foi un ano so-
lidario, porque contamos co
apoio, a colaboracion e a com-
prensién das vecinas e vecifios,
sempre dispostos a axudar e
axudarse entre eles. Creo que
nunca perdemos a esperanza
de sair, todas e todos xuntos,
desta complexa situacién.

Cales foron as principais medi-
das de goberno que truncou a
crise sociosanitaria en Orti-
gueira?
Tinamos en mente executar
medidas para promocionar o
noso municipio e facer del un
referente no eido turistico, sen
embargo, o confinamento, as
restriciéns e os peches perime-
trais non permitiron levalas a
cabo como tifiamos pensado.
Ainda asi, os datos obtidos
en 2020 e 2021 foron bos, e iso
débese a que 0 noso municipio
e un destino de calidade, onde
as familias e persoas que nos
visitan saben que van atopar
tranquilidade, seguridade e
moitos lugares para desfrutar.
O que si truncou a covid-19 foi
a celebracion do noso Festival
Celta, no que xa estamos a tra-
ballar para volver ser capital
mundial do folk no 2022 coa
edicién mais longa da sta his-
toria.

Falase moito das oportunidades
que xurdiran a raiz da pande-
mia, por exemplo coa chegada
dos fondos europeos de recupe-

Juan Penabad, alcalde de Ortigueira, na terraza do pazo municipal.

“Ortigueira ten que
ser un destino de

calidade, sostible e
familiar”

racion. En que medida van afec-
tar a Ortigueira?

O Concello solicitara todas as
axudas posibles para levar a ca-
bo actuaciéns que impulsen a
economia local e a creaciéon de
emprego neste momento de re-
activacién. Tamén temos que
coidar e potenciar os nUMeErosos
recursos naturais cos que conta-
mMos para promover un turismo
sostible e responsable.

A volta do festival do mundo
celta de Ortigueira neste 2022
marcara, dalgun xeito, a volta
total a normalidade para o mu-
nicipio?

Esperamos que asi sexa, ainda
que sera unha volta a unha nor-
malidade especial, diferente a
que cofeciamos antes da pan-
demia. Teremos que adaptar-
nos 4s novas circunstancias e
adoptar todas as medias para
protexer e garantir a satide das
persoas que asistan, a0 mesmo
tempo que seguimos a construir

un evento que xa é referente en
todo o mundo. Un encontro
que forma parte da historia da
musica a nivel internacional e
un dos principais motores da
nosa economia.

0s concellos quéixanse desde
hai tempo das competencias
impropias que deben asumir,
cre que a pandemia deixou pa-
tente que é necesario un cambio
no modelo de financiamento
dos municipios?
Evidentemente os Concellos
asumimos competencias que
non nos corresponden, quizais
porque somos a Administracién
mais préxima a nosa vecinanza.
Isto quedou patente durante o
confinamento.

Cando a Xunta decretou o
peche dos centros de dia, das
garderias e dos colexios, os
Concellos seguimos prestando
todos os servizos esenciais, ain-
da que non fosen da nosa com-
petencia, como a axuda a do-

micilio, que viu incrementada
a sta demanda como conse-
cuencia do contexto.

Tampouco podemos esque-
cer outros servizos postos en
marcha polo Concello, como a
atencion 24 horas para achegar
alimentos ou medicamentos as
persoas que non podian acudir
a compralos.

Qué obxectivos se marca de ca-
ra ao 2022 unha vez retomada
parcialmente a normalidade
politica e social?
Primeiramente, reactivar e po-
tenciar o noso turismo a través
de actuaciéns que nos leven a
pofier Ortigueira como un des-
tino de calidade, sostible e fa-
miliar. Non s6 para a época es-
tival, senén todo o ano, co
obxectivo de atraer investimen-
to e impulsar a economia local
€ 0 emprego.

Farémolo cunha firme aposta
polo Festival do Mundo Celta,
para que sexa un claro reclamo

en todo o mundo, asi como po-
lo Camiio do Mar, que perco-
ITen xa NUMerosos peregrinos
e que se consolida como unha
ruta de futuro.

Tamén a través do Xeopar-
que do Cabo Ortegal, que nos
permitira catapultarnos como
destino xeoléxico internacio-
nal. Ademais, este ano pasamos
a formar parte do catalogo de
cidades alfonsies, unha propos-
ta que nos permitira dar a co-
fiecer 0 noso patrimonio e crear
novas colaboraciéns con vilas
de toda espana.

Por suposto, a isto engddese
o noso traballo constante por
seguir mellorando infraestrutu-
ras, con intervenciéns nas que
estamos a investir mais de 4 mi-
ll6ns de euros. Acondicionare-
mos espazos coma o CEIP |.M
Lage, o centro social O Viso, a
biblioteca municipal, a Alame-
da ou a Casa do Concello.

Tamén levaremos a cabo ini-
ciativas como a renovacién do
saneamento en Peago e Cuina
ou a pavimentacién de estra-
das ao longo de todo o termo
municipal. Asi mesmo, esta-
mos a impulsar o cambio pro-
gresivo da iluminacién publi-
ca, para ter un sistemas mais
eficientes enerxeticamente e
mais sostibles medioambien-
talmente.

Unha mellora que dara con-
tinuidade ao importante afo-
rro enerxético que estamos a
ter grazas ao novo contrato
conseguido para a ilumina-
cién, co que reducimos un
50% o gasto que dedicamos a
ela, puidendo empregar eses
cartos para actuaciéns moi ne-
cesarias para o benestar dos
ortigueireses e ortigueiresas.

Qué lle diria aos vecifios e veci-
nas de Ferrol, Eume e Ortegal
que estan sumidos nunha espe-
cie de resignacion ante a situa-
cién socioeconémica das co-
marcas?
Que temos que estar unidos, ir
da man para intentar reconver-
ter a situacién. Podemos conse-
guir proxectos ambiciosos, te-
mos como exemplo o proxecto
do Xeoparque do Cabo Ortegal,
que opta a ser Global Geopark
grazas ao traballo conxunto de
todos os Concellos que forma-
mos parte del e da Deputacién.
Todos os municipios temos
que esixir as Administraciéns
central e autonémica que
adopten as medidas ao seu al-
cance para que estas comarcas
acaden unha 6ptima situacién
socioeconémica, que permita 4
vecinanza poder residir nas
mesmas e que evite o despo-
boamento dos nosos munici-
pios.
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Ramiro Amado Colaboracion

A construccion do fraude
da samidade publica

deterioro da sanidade publica € un feito incuestionable.

Atrés quedaron aquelas soflamas de que tinamos a mellor

sanidade publica do mundo. Hoxe a decadencia é palpa-
ble froito, principalmente, porque algiins puxeron a sda ideo-
loxia supostamente neoliberal nela para facer negocio, pero
tamén por unha ineficacia na xestién da mesma.

Escusas para xustificar o declive manifesto da sanidade pu-
blica en xeral e, sobre todo, na atencién médica primaria,
hainas de todo tipo e algunhas delas rocambolescas. Non
estd exento de razon aquilo de que para privatizar ou exter-
nalizar un servizo publico, non tes mais que deixar que se
deteriore por falta de xestién e investimento. Isto estase cum-
prindo ao pé da letra na sanidade publica. Desacreditase o
sistema publico para logo expor a iniciativa privada como
solucién, a pesar de que os sistemas sanitarios con mais par-

ticipacién privada son os mais
caros do mundo. Desacreditase o
sistema publico de satide fomen-
tando un discurso que cuestiona
a stia sustentabilidade e lembra
sistematicamente a sta ampla dé-

beda acumulada.

E evidente que non se quere
coidar a sanidade publica e que
aos gobernantes vénlles de perlas
que a xente termine contratando
un seguro privado. Isto tltimo
non deixa de ser un alivio para
uns recursos cada vez mais exi-
guos tras mais dunha década de
crise. Non hai vontade de
arranxar o asunto e os cidadans
afixémonos aos recortes e a non
protestar, nin sequera polo mais
basico: o coidado da nosa saide.
Supoiio, ademais, que iso non se
debe soamente ao prolongado
desdnimo dun pais que non le-
vanta cabeza, senén tamén ao ca-
lado cada vez mais profundo dun- C—
ha mentalidade individualista.

O declive da sanidade veuse larvando desde hai anos froito
dos recortes sistemdticos que vifia soportando en infraestruturas
e recursos humanos a modo de demolicién programada. A pan-
demia non fixo mais que sacala a relucir en todo a sta crueza.
En xeral, o déficit de profesionais concéntrase en medicina de
familia, pediatria de atencién primaria, anestesia e radioloxia.
Algtns postos de traballo tardan un ano en atopar quen o ocupe.
A decadencia da sanidade publica € o resultado dun modelo de
xestion que somete as decisions médicas a criterios politicos no
que se busca unha suposta eficiencia pagando soldos baixos e
que coacciona aos seus profesionais en lugar de incentivalos.

Os cidadans e profesionais non somos inocentes do todo, ain-
da que si os principais sufridores da deterioracién. Por desinte-
rese, ignorancia, ou conivencia, miramos de lado e agora alar-
mados rachdmonos, con razén, as vestiduras.

Nicanor Tischler Reflexions dun viaxante

O cambio

on somos conscientes do

proceso, esa muda tivo

que ser paulatina, un
pouco cada dia, pero é de sa-
peto cando se nos presenta con
claridade e quedamos, nun
primeiro momento, sorpren-
didos. Que pasa?, pregunta-
mos, antes de caer na conta de
que o que pasou foi o tempo,
s6 o tempo, € ao pasar non é
que desapareza, non é que pa-
se de longo e adeus, moi boas,
non, ao pasar, queda, queda
amoreado nos sentidos, alu-
meando a realidade con novos
matices. Ou escurecendoa. Un
cumpre anos e non s6 perde
vista (eiva facilmente corrixi-
ble, xa que s6 afecta a mecani-
ca do ollo) senén tamén vision,
e iso non depende tanto da
capacidade como do interese.
Un, 6 ir cumprindo coa vida,
6 ir facéndoa ou desfacéndoa,
vai perdendo campo, estrei-

tando os caminos, delimitando
o0s obxectivos, € posible que ata
desconectando focos, ou redu-
cindo, polo menos, a potencia.

Cambiamos de ano e a ser-
vidor dalle por pensar sobre o
cambio, asi, sen anestesia, € o
primeiro que se lle vén 4 cabe-
za é o cambio irremediable
que un mesmo sufre, que todos
sufrimos, ese cambio Inmiseri-
corde e tenaz ao que nos some-
te o vello Cronos. Un cambio
silente, sen brusquedades, pe-
ro firme no seu labor infatiga-
ble. Un cambio de peso na
carga que soportamos. Iso € o
primeiro no que servidor pen-
sa, si, e por ai empeza, pero no
e af onde quere quedar, hai
tanto que dicir sobre o cambio!

Os politicos, sobre todo se
estdn na oposicién, utilizan o
termo con fruicion e lixeireza,
ofrecéndoo como un signifi-
cante baleiro que cada quen

deberi ir enchendo coa mate-
ria, mais ou menos conforma-
da, dos propios desexos, sonos
ou ilusions. Incluso se estan no
poder, e o cambio, polo tanto,
non debera favorecelos, son
capaces, conscientes da sta
forza motriz, de utilizado de
xeito acumulativo (“Cambio
sobre el cambio”), como unha
fase avanzada nun proceso
gradual de transformacién in-
cesante.

O cambio métenos medo e
atraenos. Mais vale malo cone-
cido que bo por conecer, di o
refraneiro espanol, reflectindo
o parecer de cantos temen dar
un paso por se o dan en falso,
por se mais ald da punteira dos
zapatos non queda chan no
que apoiarse. Pola contra, es-
tidn os que entenden a vida
coma unha muda continua,
Como una renovacién perma-
nente, € non acougan en esta-

do ningtn, desconformes cr6-
nicos en calquera estacién. Son
estremos, claro, e ainda que
neles hai moitos con residencia
fixa, poucos son os que nalgtin
momento non os tenen visita-
do. Porque todos, como seres
expostos, podemos pasar en
pouco tempo da querencia po-
la estabilidade inquebrantable
ao bulebule inquedo do move-
mento. Pero tenamos medo ou
sintamos atraccién o cambio é
inevitable, pode con noés, coas
nosas resistencias.

Hai tanto que dicir sobre o
cambiol, si, pero deixemos que
sexa a voz de Mercedes Sosa a
que o diga cantando: “Cambia
lo superficial/ cambia también
lo profundo/ cambia el modo
de pensar/ cambia todo en este
mundo”.

Hai cousas as que lles esta
costando, pero de ano, si, de
ano si cambiamos.

Colaboracion

Onde quedou
a lusion?

Durante estes tltimos meses en-
controme cunha idea bastante
estendida, que é a de xente que
me comenta que perdeu a ilusion.
Non afirman estar tristes ou de-
primidos, nin sequera con estrés
ou ansiedade como pareceria 16-
xico pola situacién sanitaria que
estamos a vivir; senén simplemen-
te sen ilusion.

De feito, o simil que mais se
repite é o dun globo desinchado,
como se certamente as persoas
perderan o seu volume, a sGa ma-
sa corporal, pero tamén a sta
alegria, as stas ganas, quedando-
se 0cos. Si, 180 €, moitas € moitos
comentan ter unha sensacién de
baleiro dificil de explicar.

Hai quen chama a isto deses-
peranza. E ben dito esta, xa que
psicoloxicamente falando, a ilu-
si6n € precisamente a esperanza,
con ou sen fundamento real, de
acadar algo ou conseguir que al-
go que se desexa suceda.

Temos que saber que a ilusién
acompananos dende que nace-
mos ata que mMorremos; e estd
conectada con emociéns positi-
vas, que Nos empurran a sentir-
nos ben e en plenitude. Non fai
necesariamente que sexamos fe-
lices, xa que para esta receita son
precisos mais ingredientes, pero
si fai que nos poflamos en accion.

Pero a ilusién non é inmuta-
ble, senén que cambia ao longo
do tempo; asi coa idade e coas
nosas experiencias poden ilusio-
narnos cousas ben distintas. Un-
ha nena que aos 5 anos se enche
de ilusién ante a chegada dos
Reis Magos, aos 18 o pode estar
por estudar o que lle gusta, aos
30 por viaxar e aos 50 por que
lle toque a loterfa para acabar de
pagala hipoteca. Multiples cues-
tiéns...

De af a importancia de renovar
as ilusions; cando unhas rematan
hai que relevalas por outras no
noso dia a dia, e encontrar razéns
para ilusionarse ainda que os
ventos veian en contra, ou haxa
forte marusia.

En resumo, poderiamos dicir
que a ilusién funciona como o
motor dun coche, que nos arrin-
ca da cama cada dfa na busca de
obxectivos, de proxectos e de me-
tas. Pero que sucede se ese motor
un dia se para e non funciona?

Pois a resposta ¢ 4 par sinxela
e tremendamente complicada,
porque non queda outra que ir
ao taller. E cada quen debe bus-
car o taller mais axeitado. Sabe-
mos que en cuestions que tenen
que ver coa saide emocional, as
persoas tardamos unha media de
tres anos en acudir a terapia.

Alguén estarfa tres anos cun
6so roto, con dor continuado ou
cunha ferida aberta na cabeza?
Pois se respondiches que non,
estas preparado/a para buscar o
teu taller.

MARTA PINEIRO
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Municipal

Pontedeume aproba un orzamento “social
e realista” que ascende 0s 7,4 millons

0 GOBERNO LOCAL
DESTINARA MAIS

DE 400.000 EUROS

A INVESTIMENTOS,
ONDE A CREACION

DE NOVAS PRAZAS DE
ESTACIONAMENTO

NO ANO 2022 SUPON
IMPORTANTES PARTIDAS
ECONOMICAS

O Concello de Pontedeume
aprobou nun pleno extraordi-
nario, celebrado o pasado dia 3
de decembro, uns orzamentos
municipais para o ano 2022 de
7.359.773,88 euros, un 3% mais
que o0 ano anterior.

“E un orzamento social, re-
alista coa situacién econémica
€ sanitaria que estamos a vivir,
pensado por e para os vecifios
e vecinas de Pontedeume, que
tenta recoller na medida do
posible as demandas da veci-
nanza e das distintas entidades
e organizaciéns do noso tecido
asoclativo, mantendo e incre-
mentado 0s servizos aos nosos
vecinos, e todo isto sen subir
ningdn imposto ou taxas mu-
nicipais”, explicou o concellei-
ro de Facenda, Daniel Rios,
que incidiu na importancia do
mantemento e mellora dos ser-
vizos que o Concello presta aos
cidadans.

Nestas novas contas presen-
tadas polo grupo de goberno
destaca un incremento de case
0 7% no gasto social en rela-

As contas foron aprobadas nun pleno extraordinario.

ci6én ao ano 2021 (un 20% de
acumulado no que vai desta
lexislatura), “é un importante
esforzo inversor de preto de
400.000 euros, destacando a
creacién de novos aparcadoiros
publicos, con mais de 120 no-
vas prazas no casco urbano”,
apuntou, pola sda parte, o al-
calde, Bernardo Fernandez
Pifieiro.

Deste xeito, o Concello de-
fende unha “aposta clara pola
xeracién de emprego”, xa que
habilita unha partida propia

para suplementar o plan de
emprego da Deputacién da
Corufa, o que val permitir
contratar mais persoal a través
deste mecanismo, que medra
un 40% con respecto ao orza-
mento municipal do ano ante-
rior. Este incremento posbilita-
ra tamén un reforzo dos depar-
tamentos de vias e obras, xar-
dineria e servizos.

Nos detalles do capitulo de
investimentos, que estan dota-
dos de preto de 400.000 euros,
sobresae a creacion de aparca-

doiros na avenida do Peirao e
na avenida Ricardo Sanchez, o
que permitira contar con mais
dun centenar novas prazas pa-
ra vehniculos, e continuar asi
coa creaci6én de aparcadoiros
preto dos cementerios en pa-
rroquias, un plan posto en
marcha na anterior lexislatura
en Andrade e que se levard a
cabo o vindeiro ano nas parro-
quias de Boebre, Vilar e Om-
bre.

“A creacién de mais prazas

p

de estacionamento é unha

prioridade para o noso gober-
no local, que a través destes
orzamentos fortes e realistas
ampliard o nimero existente,
cumprindo asi coa demanda
trasladada histéricamente por
veclifos e vecinas, comerciantes
e visitantes”, engadiu o alcalde,
Bernardo Fernandez Pineiro.

Asi mesmo, o Concello indi-
ca que se mantefien os “eleva-
dos indices de investimento”
nas areas de Cultura, Turismo
e Deportes, seguindo a senda
dos anos anteriores.

Municipal

As Pontes construe unha nova
pasarela peonil sobre o Eume

A Xunta de Goberno Local das
Pontes aprobou o expediente
de licitacién para a construciéon
dunha nova pasarela peonil
sobre o rio Eume, paralela a
ponte de Isabel II, acorde coa
contorna e adaptada s medi-
das de accesibilidade vixentes.

O proxecto, dotado de
168.441 euros con cargo 4 De-
putacio, ten como obxectivo
mellorar a accesibilidade e mo-
bilidade no casco urbano e ga-
rantir unha mellor calidade de
vida entre toda a vecinanza,
minimizando ao mesmo tempo
o impacto visual.

Asi, procederase a substitu-
cion da actual pasarela por
outra con xeometria triangu-
lar que permitird minimizar
o impacto visual da estrutura,
sen entrar en conflito co pa-
trimonio histérico da vila.

Sobre esta estrutura insta-
larase unha plataforma peo-
nil con acabado en tarima de
madeira tecnoléxica que, a
través de diversos planos, evi-
tard a formacion de pantallas
verticais que dificulten a vi-
si6én da contorna e creard un-
ha zona de transito “mais am-
pla, co6moda e segura”, de

dous metros de ancho, para
0s peodns.

Contara con diversos refor-
zos estruturais metalicos e ou-
tros elementos modulares, coas
mesmas caracteristicas que a
zona de transito, para evitar
torsiéns e soportar as varandas
da pasarela peonil.

Co obxectivo de potenciar
unha imaxe de unidade e lo-
grar a perfecta integracién coa
contorna, os elementos de
aceiro pintaranse. A actuaciéon
tamén contempla a instalacién
de alumeado led en lina, baixo
0s pasamans.

0 proxecto ten un orzamento de 168.441 euros.
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0 alcalde das Pontes,
Valentin Gonzalez Formoso,
supervisou os traballos.

As Pontes avanza na
renovacion do pavillon
de Monte Caxado

O alcalde das Pontes, Valentin
Gonzalez Formoso, acompafa-
do polo concelleiro de Depor-
tes, Chicho Tembr4s, visitou as
obras de renovacién integral
do pavillén polideportivo
Monte Caxado, un proxecto
valorado en 228.796,59 euros
e financiado conxuntamente
pola Deputacién da Coruna e
o Concello.

O rexedor local explicou que
“esta ¢ unha obra moi necesa-
ria”, xa que “o pavillén foi
construido a finais dos anos 80
e s6 sufriu rehabilitaciéns par-
ciais”. “Por iso, precisa dunha
actuaciéon en profundidade pa-
ra responder 4 demanda exis-
tente no Concello, xa que nes-
tas instalaciéons, ademais do
uso do propio centro educati-
vo, tamén se practican balon-
cesto, fatbol sala, patinaxe e
outras actividades deportivas”,
engadiu Gonzalez Formoso.

As obras que se estan levan-
do a cabo inclien a rehabilita-
cién do tellado para mellorar

a saude e as condiciéns de illa-
mento térmico de toda a edifi-
caciéon. Con tal fin, eliminarase
o material de revestimento de
fibra de cemento e o falso teito
para substituilo por un panel
sandwich, incorporando dous
aireadores na dorsal da cuber-
ta para mellorar a renovacién
do aire interior.

Ademais, rehabilitarase gran
parte da fachada para mellorar
tamén as condiciéns de illa-
mento térmico e sanitario do
pavillén polideportivo, asi co-
mo a sta iluminacién natural
para o que se instalara un illa-
mento interior coas mesmas
caracteristicas do tellado e, asi
mesmo, as follas de poliéster
da fachada tamén se substitui-
ran por outras de policarbona-
to compacto con tratamento de
proteccién contra os raios
UVA.

O proxecto tamén contem-
pla a renovacién do pavimento
na pista, adaptado as deman-
das das diferentes disciplinas

deportivas que se practican con
frecuencia nestas instalaciéns.
Deste xeito, disporase un pavi-
mento deportivo con acabado
en tarima de madeira para uso
multiusos de interiores e de
alta competicidn, axeitado pa-
ra a practica de fatbol sala, ba-
loncesto e deportes sobre rodas
como o patinaxe e o hockei
sobre patins.

Substituirase, asi mesmo, a
iluminacién actual da zona de-
portiva, substituindo as limpa-
das existentes por luminarias
de tecnoloxia LED para redu-
cir o consumo de electricidade
e mellorar a eficiencia enerxé-
tica e luz deste edificio.

A Deputacion da Coruna
aprobara por unanimidade do
pleno este proxecto de rehabi-
litacién. O convenio asinado co
Concello contempla que a ins-
titucién provincial aporta un
total de 180.000 euros, facén-
dose cargo deste xeito do 80%
do custe dos traballos que se
estan a executar.

Economia

Piden alargar a
reactivacion da
termica ata 2022

O Comité de Crise das
Pontes reuniuse para abordar
a situacién a presente e futu-
ro da central térmica de
Endesa, que despois de anun-
ciar o peche reiniciou a acti-
vidade no grupo 1 o pasado
dia 22 de novembro, pero
cun horizonte “ainda incerto
para o 20227,

CCOQO, CIG e UGT, xunto
ao Concello e outras entida-
des, entenden que “as esca-

sisimas explicacidns e a falta
de garantias ofrecidas ata a
data pola empresa respecto
deste cambio de estratexia
son insuficientes”, como o
son as necesarias “garantias
de emprego para os traballa-
dores da central e das auxi-
liares”. Asi, os sindicatos esi-
xen que a posta en marcha da
central tefia continuidade ata
articular unha “alternativa
solida”.

Endesa reiniciou a actividade no grupo 1 0 22 de novembro.

Cultura

Cabanas preparaa
organizacion dun
Clube de Lectura

A area de cultura do Concello
de Cabanas esta a organizar un
Clube de Lectura na localidade,
polo que vén de abrir o proceso
para que as persoas interesadas
poidan comunicar o seu intere-
se en participar do mesmo.

Tratase dunha actividade
que se realizard de maneira
presencial. Os integrantes reu-
niranse unha vez ao mes para
comentar e valorar os libros
propostos tanto pola animado-
ra cultural, que sera a stia coor-
dinadora, como polas persoas
que participen.

Desde o Concello de Caba-
nas sinalan que “non hai que
ser unha persoa lectora exper-
ta”, dado que a actividade esta

pensada para persoas con in-
quedanzas culturais, vontade
de ler e que queiran expresar as
stias opinions sobre as lecturas
propostas.

De cara a organizar o grupo,
abrese o prazo para que as per-
soas interesadas envien por co-
rreo electrénico a cultura@ca-
banas.gal nome e apelidos,
ademais dun teléfono de con-
tacto.

O Concello traballa co
obxectivo de fixar unha reu-
nién con todas as persoas que
se anoten de cara a marcar os
dfas da reuniéns. Se o ntimero
de participantes é suficiente.
farase un grupo de mand e ou-
tro de tarde.
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O Concello de Pontedeume saca a
licitacion obras de mellora viaria

0S ESPAZO0S DE
APARCADOIRO DA
AVENIDA SAAVEDRA
MENESES E DA RUA
TORRENTE BALLESTER
SERAN RENOVADOS E
MELLORADOS

O Concello de Pontedeume
sacou a licitacién por 210.000
euros as obras de renovaciéon e
mellora dos espazos de apar-
cadoiro da avenida Saavedra
Meneses e da raa Torrente Ba-
llester, dGias vias moi concorri-
das do municipio.

No caso do aparcadoiro da
avenida Saavedra Meneses, os
traballos, ao carén da antiga
confraria de pescadores, con-
tan cun orzamento total de
95.492,18 euros. “Consistiran
no acondicionamento dun es-
pazo que se atopa en pleno
tramo do Camino Inglés, na
entrada ao nucleo de Ponte-
deume, dandolle un tratamen-
to adecuado a sta significa-
ci6n”, explicou Daniel Rios,
concelleiro de Obras.

Na zona de paseo ao car6n
do mar, eliminanse os multi-
ples pavimentos existentes e
substitiiense por un novo chan
de lousa, que contintia o cami-

Ve

no desde a ponte de Pedra ata
o paso de pedns que permite o
cruce cara a praza de Espana,
diante da antiga confraria.
Na zona do aparcadoiro eli-
minarase o asfalto, que sera
substituido por un pavimento
de formigén. Ademais, o de-
partamento de Obras de Pon-
tedeume busca mellorar as
actuais zonas verdes, proxec-

tando novos bancos de madei-
ra, asi coma a renovacion da
iluminacién, que ird suxeita ao
chan.

No caso da mellora do apar-
cadoiro na raa Torrente Ba-
llester, os traballos consistiran
na pavimentacién da via con
formigoén de quince centime-
tros de espesor.

Ademais, o Concello con-

Os traballos na avenida Saavedra Meneses serviran para mellorar a zona de aparcadoiro.

templa tamén a execuciéon da
infraestrutura para a recollida
superficial das augas pluviais e
a construciéon dun muro no
tramo final da raa de 54 me-
tros de lonxitude e 3,50 metros
de altura media. Este tera pe-
dras de granito para a conten-
cién de terras e sobre el colo-
carase unha varanda metalica
de proteccion.

O orzamento total das obras
ascende a 113.966,31 euros.

Por outra banda, en decembro
finalizaron as obras de mellora
dos caminos de Covés, en No-
gueirosa; Os Castros, en Andra-
de e Paredes y Ber, en Boebre.
Ademais da pavimentacion, as
obras consistiron no levanta-
mento de tapas e arquetas, asi
coma o pintado e sinalizacién.

Municipal

Retirados os colectores subterraneos
de Praza de Espana e da Calzada

O Concello de Pontedeume
comezou a retirada dos colec-
tores de lixo soterrados da Pra-
za de Espana e da Praza de San
Roque (Praza da Calzada) polo
mal uso que se facia deles e as
stas avarias frecuentes.

“Tratase dunha vella deman-
da vecinal, motivada tanto po-
la mala ubicaciéon dos mesmos,
coma polo pouco e mal uso que
deles se fai, ao que debemos
engadir as constantes avarias,
asi coma os malos cheiros que
provocan ao non poder estar
conectados ao saneamento pa-
ra asi evacuar as augas sucias
que acumulan no seu interior”,
explicou o alcalde, Bernardo
Fernandez.

Tamén avanzou que, despois
destes, comezara a eliminacién

Tratase dunha demanda vecifal motivada pola “mala” ubicacion.

dos contedores das prazas do
Convento e do Conde.
Desta forma, remarcou o

rexedor de Pontedeume, mello-
rarase “a imaxe destas ddas pra-
zas da nosa vila”, as que, a me-

dida que se conte coas pertinen-
tes autorizaciéons, “iranse su-
mando outras, coma a Praza do

Convento e do Conde, onde
tamén se procederd 4 retirada
deste tipo de elementos”.

Nalgunhas zonas e sempre
que sexa necesario, seran subs-
tituidos por elementos en su-
perficie cun peche perimetral
de madeira, que se instalaran
nas inmediaciéns. “Seguimos
mellorando Pontedeume”, ex-
clamou o alcalde.

Estes traballos comenzaron
primeiro na Praza de Espana, na
que se colocou unha serie de va-
los co fin de manter a seguridade
das persoas e dos vehiculos.

Despois, os operarios comeza-
ron a eliminacién dos colectores
de lixo soterrados na Praza da
Calzada ou Praza de San Roque.
Ambalas duas retiradas, que fo-
ron aplaudidas polos vecifios,
precisaron unha autorizacién de
Patrimonio.

Ademais, Pontedeume non é o
anico concello da zona que rexei-
ta os colectores soterrados nas
stias prazas, pois Nar6n e Cedei-
ra tamén mostrarén a siia oposi-
cién a este tipo de elementos.
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Pontedeume aproba o seu plan

Mobilidade Urbana Sostible

A VECINANZA PARTICIPOU NA ELABORACION MEDIANTE UNHA ENQUISA EN LINA E ENCONTROS

A Corporacién municipal do
Concello de Pontedeume vén de
aprobar en pleno por unanimi-
dade o Plan de Mobilidade Sus-
tentable (PMUS). Este programa
estratéxico convértese nunha
ferramenta fundamental para a
xesti6n de aparcadoiros, a refor-
mulacién e simplificacion de
fluxos rodados e a mellora da
conectividade peonil e ciclista.
Revolucionard a planificacién e
implementacién de lifias estra-
téxicas relacionadas con estes
asuntos tanto a corto, a medio,
como a longo prazo.

Ademais, tratase dun docu-
mento necesario para a obten-
ci6én de fondos europeos de mo-
bilidade sustentable que mello-
ren os desprazamentos internos
nos nucleos de poboacién e en-
tre concellos préximos.

As propostas proceden dos
estudos realizados durante os
ultimos meses sobre distribucién
poboacional, centros xeradores
de mobilidade, equipamentos
municipais, distribucién de
aparcadoiros actuais, conteo de
estacionamentos, vados e os ha-
bitos e horarios dos diferentes
grupos poboacionais do conce-
llo, tanto residentes como visi-
tantes, asi como de analises esta-
tisticos e tendenciais.

0 documento busca ser unha ferramenta fundamental para a xestion de aparcadoiros.

Os vecifios e veciias de Pon-
tedeume tiveron tamén un pa-
pel esencial na elaboracién des-
te plan coa sta participacién
activa. Nos dltimos meses, o
Concello de Pontedeume habi-
litou unha enquisa en lifia para
que os residentes no municipio
compartisen a sia visién. Ade-
mais, realizinronse distintos
encontros cos cidadans para re-

coller a stia opinién e trasladala
as propostas deste novo plan.

Deste xeito, o documento re-
colle a realidade de Pontedeu-
me e propén alternativas viables
para a mellora da mobilidade,
asi como novas estratexias de
estacionamentos aunando as
necesidades dos residentes e vi-
sitantes con niveis de rotaciéon
razoables.

O Concello de Pontedeume
asegura que esta labor foi un
traballo “exhaustivo” que conti-
nuard durante os seguintes me-
ses do ano 2022 coa elaboracién
do plan de implementacién e
comunicacién. Este buscara re-
flexar as diferentes vantaxes e
beneficios que supord a execu-
ci6n de todas as iniciativas reco-
1lidas.

Municipal

Rematan as obras de melloraen
varias estradas de Cabanas

O Concello de Cabanas, a través
da drea de Parques e Infraestru-
turas, rematou os traballos de
mellora do firme en varios viais
municipais, entre os que se in-
clien os caminos de Horta, Pe-
reiro, Rio dos Carneiros, Rolo e
Muino, ademais do parque de
Pedra do Couto, no que se
acondicionaron as instalacions
recreativas. En conxunto, todas
estas intervencions suman preto
de 159.000 euros de investi-
mento e contan con financia-
mento da Deputacién provin-
cial da Coruna.

“As actuaciéns que veiien de
concluir supofnen avanzar no
plan de mellora de camifios e
parques municipais posto en
marcha polo goberno local”,
sinalou a concelleira do depar-
tamento de Infraestruturas,
Concepcién Rodriguez, quen

As actuacions sumaron preto de 159.000 euros.

avanzou tamén que se poran
en marcha novas actuaciéns
noutros puntos do concello.

Inicio das obras na Veiga
Desde a Concelleria de Infraes-

truturas do Concello de Caba-
nas informan, asi mesmo, do
inicio das actuaciéns de cone-
x16n da rede de sumidoiros
desde a area recreativa da Vei-
ga até Batdn —tramo que co-

rresponde 4 segunda fase—.
Estes traballos supofien o in-
vestimento de preto de 90.000
euros, tamén con cargo ao Plan
Unico (POS) da Deputacién da
Coruiia.

Servizos Sociais

O programa
‘Xantar na casa’
chega a Monfero
con vinte prazas

O Concello de Monfero
puxo en marcha en colabo-
racién co Consorcio Galego
de Servizos de Igualdade e
Benestar o Programa ‘Xan-
tar na Casa’. Tratase dun ser-
vizo de comida a domicilio
que pretende “facilitar e ga-
rantir unha alimentacién
equilibrada e de calidade
adaptada as necesidades das
persoas maiores, dependen-
tes ou en situacién de exclu-
sién social”.

Poderanse beneficiar des-
te programa ata vinte usua-
rios. Vai dirixido a persoas
empadroadas e residentes
no municipio que cumplan
un de tres requisitos. Neste
sentido, os usuarios deben
ser individuos maiores de
sesenta anos que tenan limi-
tada a sta capacidade de
autonomia persoal e sen re-
de de apoio; persoas depen-
dentes, ou ben persoas me-
nores de sesenta anos en
risco de exclusion.

A realizacién do servizo
consiste no reparto un dia a
semana no propio domicilio
das sete bandexas dos me-
nus semanais —un por cada
dia—, que inclden un pri-
meiro prato, un segundo e a
sobremesa. Tamén se poden
proporcionar electrodomés-
ticos as persoas que carezan
deles.

O prezo por menu ¢é de
6,60 euros, tendo unha
aportacién por parte do
usuario de s6 1,76 euros por
menu diario. O custe restan-
te é asumido polo Concello
e polo Consorcio Galego de
Igualdade e Benestar, per-
tencente a Conselleria de
Politica Social.

Os usuarios son seleccio-
nados polos servizos sociais
municipais, mentres que a
Xunta asume o 50% do cus-
te da comida.

Os vecinos e veciiias que
estean interesados e intere-
sadas poden solicitar unha
cita previa no Departamen-
to de Servizos Sociais do
Concello de Monfero no
teléfono 881028455 para
obter mais informacién so-
bre esta iniciativa.
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As Pontes logra a Compostela
para o Camino Mondonedo Ferrol

0 ALCALDE, VALENTIN
GONZALEZ FORMOSO,
CELEBROU ESTE FITO POR
SER UN MECANISMO DE
“XERACION ECONOMICA” E
UN RECURSO TURISTICO,
HISTORICO E PATRIMONIAL

As Pontes recibiu a concesién
da compostela para un dos ca-
mifios reais que transcorren
polo municipio. “Eun dia que
ten moita importancia para
no6s. Este anuncio, que se refe-
renda coa presenza do bispo de
Modonedo Ferrol, permitenos
facer publico o decreto asina-
do, en xullo de 2021, polo Ca-
nénigo Delegado de Peregrina-
ciéns do Cabido da Catedral
de Santiago de Compostela, no
que se confirma o recofiece-
mento do camifno de Santiago
ao seu paso polo municipio das
Pontes”, destacou o alcalde Va-
lentin Gonzalez Formoso.

Asi mesmo, o rexedor subli-
fiou que “conleva a posibilidade,
nunca imaxinada, de poder ex-
pedir a compostela na nosa vila,
en Xermade, en Muras e en cada
un dos concellos polos que trans-
corre este novo camifo, que vai
desde Mondoniedo a Ferrol, e ao
que proponemos denominar O
Camifio do Bispo”.

Gonzalez Formoso fixo finca-
pé na importancia desta conce-
si6n que dota aos concellos dun-
ha nova ferramenta que sup6n
innumerables beneficios desde
distintos puntos de vista.

“Non € so un mecanismo de
xeracion econémica, que o € € 0
pode ser se non deixamos que
sexa unha mera declaracion, pe-
ro é tamén un recurso turistico,
histérico e patrimonial”.

Tras este anuncio comezara
un proceso administrativo para
rexistrar, en paralelo ao eclesia-
tico, o reconecemento do Cami-
fio do Bispo como camiiio cultu-
ral e, a continuacion, abordarase
unha nova fase que permita a

I " o camiio do Bispo J/
i ) Lo M %
Ll . 5 Lt

incorporacién definitiva do Ca-
mifio Real, que vai de Mondoiie-
do a Ferrol, ao Camifo de San-
tiago.

Valentin Gonzalez Formoso reuniuse con representantes de Xermade,
Muras, Abadin e Neda.
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EN FOCO

VACALOURAS, ECOTENDA78 E 4ECONARON SON EXEMPLO DO CRECEMENTO NOS ULTIMOS ANOS DE LOCAIS COMERCIAIS
ALTERNATIVOS E CONCIENCIADOS COS VALORES DE SUSTENTABILIDADE E PROXIMIDADE NAS COMARCAS DE EUME E FERROLTERRA

Atenda de Olaia céntrase no produto de horta.

“Decidimos mais coa nosa
compra diaria que co noso voto”

O consumo responsable preo-
cupa cada vez mdis 4 cidadania.
E por iso que na comarca de
Ferrolterra xorden comercios
alternativos concienciados cos
valores de sustentabilidade e
proximidade, como Vacalouras,
ecotenda78 o 4EcoNaroén.

O proxecto de Olaia Fernan-
dez comezou hai dtas décadas,
formando parte dunha asocia-
ci6én de consumidores que se
converteu na segunda coope-
rativa de consumidores galega.
A stia implicacién fixo que hai
seis anos decidise abrir Ecoten-
da78. “E un proxecto familiar
e de vida. Comezamos a mina
parella e mais eu, e temos unha
horta certificada”, explica ilu-
sionada.

Para ela, o principal era ter
acceso a produtos ecoloxicos e
locais, e o produto da horta é a
base do seu negocio. “Quero
promover a rede que se crea de
proxectos locais, que favorece
o emprego rural”, apunta. Solo
traballan con produto ecol6xi-
co certificado, o que implica as
garantias de que non levan qui-
micos.

“Eu quero apostar pola ven-
ta directa, de proximidade, por
ser unha tenda de barrio”. Ten
tamén un comercio online para
pedidos puntuais, pero unha
das partes favoritas do seu tra-
ballo é o contacto coa xente no
seu local ferroldan. “Eu non
vexo sostible a caixa de Ama-
zon ainda que sexa unha caixa
sostible”, sostén.

Coidar 6 planeta e ands
Marga Rodriguez tifia ddas

En 4EcoNarédn véndese a granel para reutilizar os envases.

—

.

A tenda de Vacalouras é pequena, polo que Fernanda e Rebeca escollen os produtos con coidado.

preocupacions principais. A
primeira eran os contaminan-
tes e o seu destino final. Queria
usar produtos mais respectuo-
sos coa natureza e coa pel. A
segunda era a grande cantida-
de de plastico que se usa.

Asi xurdiu 4ecoNarén, un
local de deterxentes e produtos
de limpeza ecosostibles a gra-
nel. O que diferencia ao seu
negocio é que produto é bio-

degradable ata o 98%, pois
desaparece na natureza nuns
dias. Ademais, as ventas son a
granel e créase unha economia
circular.

Na tenda tefien tanto produ-
tos de limpeza como de hixie-
ne persoal. “Os champus soli-
dos tefien moito éxito, as
pastas de dentes, os cepillos...
Mesmo os rolos de papel hixié-
nico sen branquear e a granel”,

explica esta propietaria con-
cienciada, que denuncia que
“isto de usar e tirar vai ser o
noso fin”.

Considera que nosa compra
afecta o planeta moito mais do
que pensamos. “A xente agora
compra moito en lina. Non
pensamos nos quilémetros, nos
carburantes, e non temos con-
ciencia dos téxicos que nos ro-
dean”, advirte.

Vacalouras, deseno sostible

Os horarios laborais de Fer-
nanda Cuina e Rebeca Ros
eran imposibles, asi que a stia
idea inicial foi tentar concien-
ciar a familia co traballo. De-
cidiron apostar pola agricul-
tura ecoldxica, xuntar os seus
talentos e solicitar un posto
no mercado municipal. Asi é
como naceu Vacalouras.

“Xuntamos a sustentabili-
dade e o deseno coa idea de
crear algo novo, diferente e
que sexa de aqui”, conta Fer-
nanda. Para elas, é importan-
te que os seus produtos sexan
da zona, e que xeren o menor
numero de residuos posible.
“Tentamos aproveitar as no-
sas viaxes, por exemplo a
Cambados e Vigo, para traer
cousas”, explica decidida.

O tamano reducido da sta
tenda no mercado municipal
de Pontedeume fai que os
seus artigos sexan escollidos
con moita consideracién.
“Todo ten unha razoén de ser,
decidimos o que nos satisfai a
noés, pero tamén estamos nun
mercado e a xente de aqui
nos di as cousas que quere”.
Un dos seus produtos estrela
é o xab6n ‘Natuloxico’, que
se fai reciclando o aceite das
casas.

“A'idea € que isto vai para
adiante, que nos dea para vi-
vir tranquilas e que funcione;
visibilizar este tipo de ideas e
poder vivir do que nos
apaixona, asi como ter siner-
xfas con cooperativas e que se
faga unha rede”, detalla, para
finalizar, Fernanda Cuina.
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Municipal

Valdovino duplicara
a sua superficie
edificable no rural

PASARA DE TER 53 NUCLEOS RURAIS A 91 TRALA MODIFICACION DO PLAN

A modificaciéon do plan aproba-
da polo Concello de Valdoviiio
para incorporar 38 novos nu-
cleos rurais atépase en fase de
exposicién publica. Os vecifios
contan cun prazo de dous meses
para revisar a documentacion,
publicada na paxina web muni-
cipal e dispofitble tamén no con-
sistorio local.

Con esa modificacién, Valdo-
vifio pasara de 53 nicleos rurais
delimitados a 91, duplicando
practicamente a superficie edifi-
cable.

Complementariamente 4 pu-
blicacién en boletin oficial, o
Concello tamén notificara por
correo a todas as persoas que fi-
guren como propietarios catas-
trais dos terreos.

E, en paralelo, a Administra-

cién local esta a requerir infor-
mes sectoriais pertinentes.

O expediente de delimita-
cién de nucleos rurais remon-
tase ao ano 2018, cando a pro-
posta do Concello, a Xunta de
Galicia incorpora no Plan Ba-
sico Autonémico unha serie de
asentamentos de poboacion
susceptibles de delimitarse co-
mo nucleos rurais, ampliando
asi a capacidade para edificar
nestes espazos.

A partir de af, as xestiéns
contintian na Deputacién pro-
vincial da Coruna e o Servizo
de Asistencia Técnica aos Mu-
nicipios procede a stia delimi-
tacion. Un traballo codo con
codo co arquitecto municipal.

Eses nacleos incorporaranse
ao futuro Plan de Ordenacién

Municipal, hoxe en fase de re-
daccién. Na parroquia de La-
go: A Bouza da Cabra-Soutu-
llo, Preitela-O Penido, Viansil,
O Vilar; en Valdovino: Bacore-
lle, A Cachaveira, O Chamo-
rro, A Costeira-Gonzalvite, A
Mourela, O Pereiro, O Porto-
doso, A Rocha; na parroquia
de Pantin: A Ramalleira, O
Xestal; na de Vilarrube: O Cas-
tro-A Escola, As Ferrerias, As
Folgueiras, Lineiro, O Puntal,
Quengo; Loira: Candail, Cre-
cente, Loiravella, Os Martices,
A Rafnoa; en Vilaboa: Os Bi-
dueiros, O Camino Grande, O
Caneiro, A Carbeira, Pena do
Boi, San Pedro, O Seixidal, A
Vilaxe, Vilela, e en Meirds: A
Cubeta, O Amedo Sequeiro: O
Seixidal.

Patrimonio

A antiga fonte da Vila
do Rio, en Cedeira,
recupera o esplendor

de antano

Xa remataron as obras de re-
habilitaciéon da antiga fonte
da Vila do Rio, na parroquia
de San Roman, en Cedeira. E
unha intervencién coa que o
Concello avanza no plan de
recuperacién de fontes e lava-
doiros, elementos da arquitec-
tura popular que compre con-
servar, en palabras do alcalde,
Pablo Diego Moreda Gil,
“porque son parte da nosa
historia, lugares de encontro
na vida cotia dos nosos avos,
especialmente das avoas, que
non queremos ver en ruinas”.

Neste caso, a intervencion
contou cun orzamento de algo
mais de 19.000 euros, dos que
10.000 procedian dunha axu-
da xestionada polo goberno
local diante do Instituto de
Estudos do Territorio da Xun-
ta de Galicia. Concretamente,
a subvencién correspondia a
un programa para a correc-

cién de impactos paisaxisti-
Cos.

A empresa Kaizen Manage-
ment realizou os traballos de
albaneleria, mentes que Car-
pinteria Lopez y Villad6oniga
se encargou da reconstrucion
da estrutura de madeira da
cuberta. Os traballos consisti-
ron na roza da zona, a demo-
licién da anterior cuberta de
pizarra e do entramado de
cimbros de madeira que a sus-
tentaban, asi como na limpeza
da estrutura de formigoén e o
chapado dos paramentos e o
solo con pezas irregulares de
pizarra. Ademais, colocaronse
novas vigas de madeira de
abeto e un teito de pizarra, e
reparouse o sumidoiro e as
tubaxes correspondentes.

A fonte da Vila do Rio su-
mase asi s da Barca, Fernan-
do Lago, da Area e de Vilar,
que xa rehabilitou o Concello.

Infraestruturas

Rematada a nova senda peonil na contorna de Pedros

Este pasado mes de decembro
o Concello de Ares deu por
concluida a instalacion dunha
nova senda peonil entre ambos
espazos, continuando co traza-
do existente da primeira fase
de mellora.

A finalizacién deste tramo,
engadido 6 anterior proxecto,
materializa un compromiso
electoral previo que respondia
as novas necesidades infraes-
truturais da zona.

A concellaria de Urbanismo
vén de anunciar este mes de
decembro o remate dos traba-
llos de mellora da seguridade
vial na area de Pedrds, dende
a Cidade Deportiva ata o seu
propio nucleo rural.

A intervencién centrouse na
instalacion dunha nova senda
peonil en formigén coloreado
que conectase ambos espazos
e garantise a seguridade inte-

gral na circulacién tanto de
vehiculos coma de peéns.

O importe dos traballos exe-
cutados ascendeu a 120.060,31
euros, sufragados con cargo
aos fondos provinciais do
POS+2020, e que se engaden
ao investimento de 122.554,
40 euros realizados na primei-
ra fase, a que se acometeu den-
de o cruzamento da Avenida
Federico Garcia Expésito ata a
Cidade Deportiva.

A finalizacién deste proxec-
to contintia a senda peonil le-
vada a cabo previamente, cun
itinerario reservado para
peéns de 1,8 metros de ancho
libre. Analogamente 6 realiza-
do na fase anterior, instalouse
unha nova rede de pluviais,
canalizaciéns da rede eléctrica
e retranqueos de postes.

Coa finalizacién de ambos
tramos, o goberno municipal
materializa un dos seus com-

promisos electorais, dando
resposta 4s necesidade e parti-
cularidades de toda a drea: o
espazo de Pedrés, amais de
servir de acceso ao humidal da
Xunqueira e a cidade deporti-
va, é unha via de saida do cas-
co urbano pola AC-133 e ex-
perimentou un crecemento
polo propio ntucleo rural e a
sGia incorporacién como tal a
nova planificacién urbanistica
do Concello.
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Valentin Gonzalez Formoso destacou a “capacidade produtiva” e a “importancia da diversificacién” para o futuro da comarca

“Ferrolterra non so fai
barcos e pode ter un futuro
laboral apaixoante ”

0 PRESIDENTE DA DEPUTACION DA CORUNA, VALENTIN GONZALEZ FORMOSO, PARTICIPOU NAS
XORNADAS ‘IMPULSANDO 0 DESENVOLVEMENTO ECONOMICO DE FERROLTERRA

O presidente da Deputacién da
Coruna, Valentin Gonzdlez
Formoso, participou este pasa-
do mes de decembro nas xor-
nadas ‘Impulsando o desenvol-
vemento econémico de Ferrol-
terra’, organizadas pola Aso-
ciacién de Empresarios de Fe-
rrolterra en colaboracién coa
Deputaciéon. Ali, o presidente
provincial e secretario xeral
dos socialistas galegos destacou
a importancia da “diversifica-
cién” para o futuro da comarca
de Ferrolterra, que cualificou
como “apaixoante”.

Para Gonzalez Formoso o
futuro que ten por diante a co-
marca de Ferrolterra “que esta,
de por si, moi diversificada, é
apaixoante”. “Unha comarca
que non s6 fai barcos, que con-
ta con todos os elementos para
ter futuro desde o punto de
vista laboral e da recuperacién
demografica, un dos retos para
Galicia”, explicou.

O presidente provincial fixo
referencia as potencialidades
de Ferrolterra, que “conta con
infraestruturas portuarias pun-

teiras e que debe aproveitar a
stia ubicacién porque, ainda
que desde o punto de vista pe-
ninsular estamos no extrarra-
dio, desde o punto de vista
mundial temos un empraza-
mento estratéxico para ser pri-
meira forza en chegada de ma-
terias primas, estando situados
nunha das principais rutas
maritimas do mundo”.

Outra das fortalezas da co-
marca que repasou no seu dis-
curso fol a conexion viaria “con
infraestruturas consolidadas
como pode ser a AP-9” e fixo
fincapé no transporte ferrovia-
rio, “a gran asignatura pen-
dente”. “Non se pode estar
falando de que chega o AVE a
Galicia e que, en cambio, para
ir ata a Corufa Ferrolterra pre-
fira optar por un autobus. E
unha demanda que temos que
pelexar constantemente e re-
clamarlla ao Estado e estou
convencido de que vamos a ser
capaces de logralo”, sublifiou.

Necesidade de solo industrial
En canto ao solo industrial,

salientou que en Ferrolterra
hai “unha oferta considerable”
e citou exemplos como o de
Narén” que conta cun poligo-
no de preto de tres milléns de
metros cadrados, o poligono
que comparten Fene e Caba-
nas en Vilar do Colo con preto
dun millén de metros cadra-
dos e en As Pontes hai dous
milléns e medio de metros ca-
drados entre as stas areas in-
dustriais”.

Ainda asi “non chega e te-
mos que reclamar 4 Xunta que
faga politica industrial en can-
to a cha. As grandes apostas de
solo industrial estan feitas po-
lo Ministerio, polo SEPES, e
necesitamos que o Instituto
Galego da Vivenda e o Solo
considere en que localidades
da comarca hai necesidade de
chan industrial para facilitala”.

Referiuse as “grandes po-
tencialidades naturais que
existen” e as que “non pode-
mos renunciar”. “Do eido fo-
restal viven decenas de per-
soas, non podemos negarnos a
implantacién das empresas

eodlicas, a cuestién € facelo con
cabeza, favorecendo parques e
promotores que se consideren
estratéxicos porque aposten
por este pais e levan un
proxecto industrial asociado”,
destacou.

Por ultimo, fixo unha chama-
da a “falar en positivo, medrar
¢ intentar pofier o mellor de
nés mesmos a prol desa capaci-
dade produtiva da comarca,
que a hai e que é moitisima, en
todos os ambitos” e lembrou
que “hai proxectos multimillo-
narios para a comarca, que te-
fien o respaldo local, autonémi-
co e social, e polos que estou
cruzando os dedos todos os dias
e durmindo a metade de horas
pensando en que nalgin mo-
mento haberd un informe que
os bloquee e que signifique que
non poidan quedarse na mifna
vila os rapaces e rapazas que
estan pensando en marcharse”.
“Para que iso non pase temos
que esixir 4 administracién que
estea ao servizo da cidadania e
non a cidadania ao servizo da
administracién”, rematou.

Economia

Neda convoca
unhalinade
axudas ‘anticovid’
parapemese
autonomos

O Concello de Neda habili-
ta unha nova lina de sub-
venciéns destinadas a paliar
o impacto derivado da crise
socioecondémica ocasionada
polo covid-19 sobre as pe-
quenas empresas € persoas
traballadoras auténomas do
municipio. Consistiran
nunha axuda de importe
maximo de 1.000 euros. O
Concello reservara unha
partida de 70.000 euros
ampliable. A presentacion
de solicitudes debera reali-
zarse a través da sede elec-
tronica a partir do 28 de
decembro durante 10 dias
habiles.

Con elas, as persoas be-
neficiarias poderan finan-
ciar gastos estruturais e de
funcionamento correntes,
podendo dirixirse aos gas-
tos de aluguer de local ou
vehiculos da empresa, gas-
tos hipotecarios do local ou
sede social da empresa, di-
xitalizacién do negocio, né-
minas de traballadores, co-
tas a seguridade social dos
traballadores ou empresa-
rio autdnomo, subministra-
cions de materias primas ou
subministraciéns (como
electricidade, auga, gas...)

Estas axudas van dirixi-
das a persoas traballadoras
auténomas con ou sen tra-
balladores ao seu cargo, mi-
croempresas, pequenas em-
presas, comunidades de
bens, sociedades civis ou
entidades econémicas em-
presariais sen personalida-
de xuridica con domicilio
en Neda e cuxa facturacion
se vira reducida, polo me-
nos, nun 25% no exercicio
2020 con relacion o exerci-
cio 2019. Entre outros sec-
tores de actividade, taxistas,
hostaleria, hospedaxes e
pensioéns, traballadores s do
sector da verbena, perru-
querias ou comercios.

Esta nova lina de subven-
ciéns trata de completar as
axudas xa outorgadas con
anterioridade polo concello
no ano 2020, como foron as
axudas para o impulso da
actividade econémica no
termo municipal de Neda,
para paliar os efectos do co-
vid-19, financiada con car-
go as axudas do PEL-RE-
ACTIVA de concellos adhe-
ridos ao fondo de financia-
mento para a reactivacion
econémica e social da pro-
vincia de A Coruna finan-
ciadas nun 20% con fondos
propios.
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Carino instala un parque
infantil e proxecta outro
de calistenia no paseo

No novo parque de Feas instalaronse novos xogos para os nenos e maquinas biosaudables para os maiores.

0 90 POR CENTO DAS
SOLICITUDES QUE SE
PRESENTARON A ESTE
PROGRAMA MUNICIPAL
RESULTARON
APROBADAS

O Concello de Cariio reforza
a sta aposta polo fomento da
actividade deportiva no muni-
cipio coa instalacién do primei-
ro parque de calistenia do mu-
nicipio, que estara situado en
pleno paseo maritimo, nunha
zona verde 4 altura da rda Rio
Seixo.

O proxecto, que conta cun
orzamento de 26.589 euros e
que acaba de ser adxudicado,
permitird crear un espazo rec-
tangular de 235 metros cadra-
dos, unha superficie de herba
natural e 8 aparellos xunto cos
seus correspondentes carteis
informativos para o seu uso
correcto. Ademais, a actuacién
inclae a instalacion de 3 ban-
cos e 2 papeleiras para com-
pletar o conxunto.

Os aparellos que se instala-
ran o parque de calistenia son:
catro bancos de salto, barras
paralelas, barras de flexidns,
banco de exercicios, barra de
equilibrio, gaiola de exercicios
(equipada con barras simples,
portico de argolas, escaleira
inclinada, barra de domina-
das, barras triangulares, es-
paldera e escaleira horizontal).

O alcalde de Carifio, José
Miguel Alonso Pumar, recour-
dou que este tipo de proxectos
“que permiten aos vecifios e

vecinas de Carifo practicar
deporte ao aire libre dunha
forma facil, accesible, e para
todos os publicos nunha con-
torna privilexiada como é do
paseo maritimo”.

Nova instalacién infantil
Ademidis, este pasado mes de
decembro finalizaron os traba-
llos de construcién dun novo
parque publico na parroquia de
Feas, un proxecto valorado en
33.358,22 euros e financiado a
través do Plan Unico da Depu-
tacién da Coruna. Este novo
equipamento instalouse nunha
parcela de 450 metros cadrados
previamente adquirida polo
Concello e préxima ao campo
da festa da parroquia.

A actuacion inclufu a cons-
trucién dun parque con zonas
verdes, delimitadas por un
bordo e pavimento para os
pedns de zahorra fina. Ade-
mais, instalaronse os corres-

pondentes peches, o mobilia-
rio urbano (bancos, papeleiras
e unha fonte), formaronse
dtas zonas de xogo con pavi-
mento de caucho para os mais
pequenos e tamén se trasla-
dron ali 5 maquinas de exerci-
cio biosaudable para os adul-
tos, xa adquiridas e que tem-
poralmente foran situadas
noutro lugar.

O proxecto tamén permitiu
acondicionar unha chaira de
200 metros cadrados de acceso
a0 novo parque, que antes se
atopaba maioritariamente en
estado natural e pavimentouse
con aglomerado asféltico para
permitir o estacionamento de
vehiculos.

Miguel Alonso Pumar desta-
cou que “era un investimento
pactado previamente cos veci-
fos e vecinas da zona e agora
os mdis pequenos xa tefien
preto un espazo moderno on-
de xogar”.

Servizos

A aplicacion podese descargar no movil, tanto Android como iOS.

Ortigueira lanza
unha nova ‘app’ para
notificar incidencias
e facer consultas

0S VECINOS PODERAN INFORMAR DE
DESPERFECTOS QUE SE ATOPEN NO MUNICIPIO

O Concello simase aos mais
de 500 municipios que a ni-
vel nacional dispofien do
servizo Lina Verde. Unha
aplicacién mébil a través da
que 0s vecinos e vecinas po-
deran notificar incidencias
no municipio e coa que o
equipo de goberno local pre-
tende atender as demandas
da poboacién o mais axifia
posible.

O alcalde de Ortigueira,
Juan Penabad Muras, ani-
mou “a empregar esta fe-
rramenta, a través da que se
podera transmitir informa-
cién e peticions as que aten-
deremos e daremos resposta
na maior brevidade posi-
ble”, indicou.

O rexedor sinalou que es-
ta canle “ ofreceranos a po-
sibilidade de cofiecer as
demandas e necesidades da
vecifianza, que tamén po-
derd plantexar consultas
medioambientais”.

A través desta plataforma
os usuarios e usuarias pode-
ran notificar diferentes inci-
dencias en materia de beira-
rraas e calzadas, rede de
sumidoiros, iluminacion,
lixo, mobiliario urbano, par-
ques e xardins, puntos de
auga, sinais e semaforos,
limpeza, animais abandona-
dos, recollida de mobles e
avenos ou vandalismo, entre
outros.

Para poder utilizar este
novo servizo é necesario pro-
ceder a descarga da APP Li-
na Verde. Para comunicar
unha incidencia, basta con
picar sobre o botén “Nova

Incidencia”. Un despregable
coas diferentes tipoloxias de
incidencias aparece en panta-
lla. O usuario selecciona aque-
la sobre a que quere comuni-
car. De forma automatica, a
APP detecta as coordenadas
exactas nas que se sitia o da-
no. O seguinte paso é achegar
unha foto da incidencia e ob-
servacion sobre a mesma. Un-
ha vez enviada, persoal do
Concello recibe notificacién
do dano comunicado. A partir
deste intre, inicianse os trami-
tes para dar solucién a inci-
dencia detectada.

Comunicaciéns informativas
do Concello

Outra das posibilidades que
ofrece esta ferramenta é o en-
vio de comunicaciéns informa-
tivas por parte do Concello aos
cidadans que asi o desexen.
Desta forma, ademais de im-
plantar unha canle para resol-
ver incidencias de mantemento
no municipio os vecifios tamén
poden facer chegar a informa-
cién de servizo puablico que se
considere oportuna como o
corte de trafico dunha rda, o
horario de determinados es-
pecticulos municipais, ou o
corte de auga ou luz que se poi-
da producir en calquera punto.

O Concello de Ortigueira
anima aos vecifios da sta loca-
lidade para utilizar o servizo
Lina Verde. A través da im-
plantacién deste servizo e gra-
zas a unha importante partici-
pacién cidada, pretende lograr
un municipio que cumpra coas
expectativas de benestar social
dos seus vecifos.
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“Camino a Teixido”
promociona a ruta de
Santo Andre en Valdovino

0 PROXECTO TEN

UN CUSTE TOTAL
QUE ASCENDE A
16.111 EUROS E
PERMITIRA INSTALAR
NOVA SINALECTICA
PARAMELLORAR O
ITINERARIO

Este mes decembro botou a an-
dar o proxecto «Xeracién de
contidos turisticos e de sinaliza-
ci6n para o trazado no Concello
de Valdovino do Camino Vello
a Santo André de Teixido. Ca-
mifio a Teixido». Un proxecto
co que o Concello busca poner
en valor o patrimonio natural,
arquitecténico e inmaterial vin-
culado 4 ruta de Santo André
de Teixido ao seu paso polo
municipio, consolidando o re-
conecemento deste itinerario
como sinal de identidade.
«Camino a Teixido» entron-
ca na lina de actuacién deno-
minada “posta en valor dunha
estratexia turistica diversa e
de calidade”, concretamente
na medida de “creacién ou
posta en valor de rutas de sen-
deirismo e roteiros que tenan
en conta os elementos am-
bientais e patrimoniais; asi co-
mo a promocién de itinerarios
interpretativos”, da Estratexia
de Desenvolvemento Local
Participativo do GALP A Mari-
na Ortegal, obtendo financia-

mento por este motivo, a tra-
vés do Fondo Europeo Mariti-
mo e de Pesca.

O Camino Vello a Santo An-
dré de Teixido parte do Mos-
teiro de San Martifio de Xuvia,
ou popularmente conecido
como Mosteiro do Couto, en
Narén, atravesando o munici-
pio de Valdoviio para finalizar
en Teixido, en Cedeira.

No termo municipal de Val-
dovifno é preciso reforzar a
sinaléctica, para facilitar a
comprension deste itinerario,
evitando desvios ou confu-
siéns. Ademais, a paneliza-
cion informativa do camifno
atopase degradada polo in-
evitable paso do tempo e a
exposicién permanente a me-
teoroléxica.

Prevese a xeracion de novos
contidos en galego, castelan e
inglés, informacién técnica do
percorrido, e gravacién de
audioguias nos tres idiomas
dos contidos xerados. Apro-
veitarase a estrutura de paneis
actuais localizados nos se-
guintes puntos: Ermida de
Lineiro (Capela da Fame),
Igrexa de Loira e Porto do Ca-
bo. E instalaranse novos mo-
nolitos acordes coa sinaliza-
ci6én xa executada en todo o
percorrido deste Camifio Ve-
llo a Santo André de Teixido.

Na promocién da ruta fara-
se especial fincapé nos atribu-
tos iconicos da paisaxe e da
fisionomia do municipio, a
toponimia e o saber popular
ligado 4 memoria marifeira,

buscando complicidades coa
vecinanza 4 hora de rememo-
rar lendas, anécdotas e ache-
gar datos histéricos ou do
propio peso do sector maris-
queiro, na identidade de Val-
dovino.

O proxecto ten un custe to-
tal que ascende a 16.111 eu-
ros. Durante este mes de de-
cembro de 2021 se iniciaron
os traballos de investigacién e
traballo de campo, para a
creacion do novos vinilados,
outorgandolle unha mellora
de autoestima a un territorio
moi singular e con gran po-
tencial de visitas, abrindo o
perfil de usuarios a estudosos
da historia local, un puablico
familiar, escolares, deportistas
ou BT

Transporte

ADIF
automatizara os
53 kmdo tramo
ferroviario
Ferrol-Ortigueira

O Administrador de Infraes-
truturas Ferroviarias (ADIF)
licitou, por 978.902,10 eu-
ros, o contrato de subminis-
tracién e transporte de tra-
vesas para a execucién dun-
ha nova configuracién de
vias nas estacions do tramo
Ferrol-Ortigueira.

Segundo informa ADIF a
través dun comunicado, se-
ran 11.000 travesas mono-
valentes monobloque de
formigén que substituiran
aos bloqueos telefénicos e
permitiran a automatizaciéon
do trazado.

En concreto, as estacions
nas que se van a realizar as
obras de mellora son Ferrol,
Xuvia, San Sadurnino,
Moeche, Cerdido, Ponche
Mera e Ortigueira.

O contrato comprende,
entre outras operacions, a
fabricacién das travesas, a
adquisicion e colocacion das
suxeicions, o almacenamen-
to en fabrica, a carga, o
transporte do material e a
sia descarga na zona de
provision establecida.

O tramo Ferrol-Ortiguei-
ra, que forma parte da lina
Ferrol- Pravia, ten unha lon-
xitude duns 53 quilémetros
en via Gnica non electrifica-
da e dotada do sistema de
axuda a conduci6n e blo-
queos telefonicos entre es-
tacions lindeiras.

Precisamente Adif autori-
zou o pasado mesa adxudi-
cacién do contrato para a
supresion de bloqueo tele-
fénico deste tramo por un
importe de 13.208.864,01
euros.

Servizos

Adquiridos os terrenos paraos
depositos de Pantin e Vilarrube

Valdovino adquiriou os terreos
nos que se instalaran os deposi-
tos que permitiran canalizar o
abastecemento de auga 4 parro-
quia de Pantin e, nunha segun-
da fase, a Vilarrube.

A parcela sitiase no lugar de
Domondé, e na stia compra a
Administracién local investiu
3.000 euros. Deste xeito, o
Concello contintia dando pasos
adiante para dotar deste servi-
zo basico a zona.

Alberto Gonzalez lembrou
que Augas de Galicia adxudi-
caba en 2020 a redaccién do
proxecto constructivo da obra
de abastecemento a Pantin cun
orzamento de 16.844 euros.

Un documento no que se
analizaron as alternativas de
trazado para a canalizacién. De
ai, a conselleria incorporou a
opcién elixida 4s obras de
acondicionamento da estrada
a Cedeira (AC-566), instalando

xa as conduciéns na zona de
intervencion.

O Concello tamén contem-
plou esta actuaciéon nas obras
de acondicionamento da estra-
da de baixada ao Arifno. O se-
guinte paso a dar serd a redac-
ciéon dun segundo proxecto
construtivo no que se recolla a
continuacion da infraestrutura
cara Vilarrube e, finalmente, a
licitacién das obras da estaciéon
de bombeo.
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Municipal

Naron presenta uns orzamentos

“reco

UN ANO MAIS SON UNS
ORZAMENTOS MARCADOS
POLA PANDEMIA DA
COVID-19 E NOS QUE A
PRIORIDADE SERA UN
ANO MAIS A ATENCION AS
PERSOAS

O goberno local de Narén pre-
sentou este pasado 23 de de-
cembro os orzamentos munici-
pais do vindeiro ano. O docu-
mento contable de 2022 ascen-
de a 35.589.795 euros e presen-
touse aos integrantes da Comi-
sién de Contratacion, Persoal e
Especial de Contas. “Un ano
mais son uns orzamentos mar-
cados pola pandemia da co-
vid-19 e nos que a prioridade
sera un ano mais a atenciéon as
persoas, polo que son uns orza-
mentos principalmente so-
ciais”.

A alcaldesa, Marian Ferreiro
destacou que o Concello “con-
tinta mantendo os impostos
conxelados, incrementando na
medida do posible os baremos
de bonificaciéns para axudar
s familias mais vulnerables e
sen débeda bancaria, factor es-
te iltimo que segue a marcar a
estabilidade da xestion realiza-
da nos tltimos anos”. No capi-
tulo de investimentos a alcal-

Ferreiro presentou acompanada do edil de Facenda, Roman Romero, e o portavoz do PSOE local, David Pita.

desa incidiu no feito de que se
destinaran importantes parti-
das a materializar ddas actua-
ciéns moi importantes na cida-
de cofinanciadas con fondos
europeos: a rehabilitacién do
muino de Xuvia e un tramo da
senda peonil e ciclista que en-
lazara os paseos de Xuvia e
Freixeiro, concretamente o
comprendido entre o muiiio de
As Aceas e o Camifio do Pere-
grino. “En conxunto estas ddas
actuaciéns suporan un investi-

mento que ronda os 900.000
euros, unha contia coa que
apostamos por recuperar unha
parte importante do noso pa-
trimonio arquitecténico e na-
tural, ao tempo que ofrecer 4s
nosas vecinas e vecifios novos
espazos municipais”. A maio-
res, os orzamentos do vindeiro
ano reservan preto de 433.000
euros para a dotacién dunha
zona verde con equipamento
no entorno da rda Camifio do
Peregrino.

A recuperacién de chan ur-
bano para usos publicos ama-
bles co medio ambiente desti-
naranse uns 374.000 euros,
unha actuacién subvencionada
a través do Plan Edusi.

Asi mesmo, Ferreiro destacou
entre todos os investimentos os
600.000 euros que se reservaran
para acondicionar, tamén cofi-
nanciado con fondos europeos,
0 novo estacionamento de vehi-
culos do centro de satude. “E
unha obra moi necesaria na que

ara afrontar o 2022

levamos tempo traballando, pa-
ra a que realizamos un proxecto
e que a medida que avancen os
prazos que requiren este tipo de
subvenciéns levaremos a cabo
para habilitar preto de duascen-
tas prazas’.

A ampliacién da rede de sa-
neamento no termo municipal,
a reposicion do firme dalgtns
viais, a adquisicién de material
para a Policia Local e o Servizo
de Prevencién, Extincion de
Incendios e Salvamento de Na-
rén, melloras enerxéticas no
poligono de Rio do Pozo e re-
formas en instalaciéns munici-
pais figuran tamén entre os in-
vestimentos.

Pola sta banda, o concelleiro
de Facenda, Roman Romero,
apuntou o importante incre-
mento de partidas destinadas
a area de Parques e Xardins,
cun 64% mais de investimento
con respecto ao ano pasado;
dun 54% na drea de Persoas
Maiores; un 32% en Igualdade
e un 26% en Educacién, entre
outras. O portavoz do PSOE
local, David Pita, asegurou que
se trata dun “orzamento re-
cord, incrementado con res-
pecto ao do ano anterior e
mantendo os impostos conxe-
lados” e sublifiou a importan-
cia de que “se incrementen un
ano mais as partidas reservadas
a gasto social”.

Medio Ambiente

Cedeira sinaliza as colonias de
gatos protexidas para promover
unha convivencia responsable

O Concello de Cedeira vai co-
locar unhas placas permanentes
para sinalizar a ubicacién das
colonias felinas protexidas da
localidade, en cumprimento da
Lei 4/2017 de Benestar Animal,
para sensibilizar a cidadania e
promover unha convivencia res-
ponsable. O goberno local toma
esta medida coa colaboracién
da Asociacién polo Benestar
Animal de Cedeira (ABAC), cu-
xas voluntarias e voluntarios se
ocupan desde o ano 2018 de
controlar as colonias de gatos
segundo o método CES (Cap-
tura, Esterilizacion e Solta).
Esta prevista a colocacién
dos carteis nos 15 lugares do

casco urbano, no porto e nas
zonas periféricas nas que estan
localizadas e controladas colo-
nias felinas. Desde ABAC des-
tacaron a colaboracion desin-
teresada de Leandro Lamas,
que cedeu un debuxo seu, con-
ha colorida paisaxe chea de
gatos, para o desefio destes si-
nais. Neles faise constar que a
lexislacién establece que “esta
prohibido, baixo sancién, mal-
tratar, molestar, abandonar ou
subtraer os gatos”, asi como
“danar os refuxios, as comedei-
ras e os bebedoiros, e tamén
alimentalos sen autorizaciéon”.

ABAC destacou que esta ac-
cién quere concienciar a veci-

nanza sobre a importancia de
convivir de xeito responsable e
que estd prohibido, por lei,
desplazar as colonias de lugar.
A entidade leva anos contro-
lando e atendendo os gatos de
rueiro, coa acreditaciéon do
Concello, de maneira que se
garante a vixilancia da situa-
cién sanitaria e se evita a pro-
liferacion descontrolada de
felinos.

A concelleira de Turismo,
Participacién Cidada e Xuven-
tude, Carmela Prieto, agrade-
ceu o traballo e dedicacion das
voluntarias e voluntarios da
ABAC e destacou o excelente
resultado do control da po-

boacién de gatos. Recordou
que o Concello mantén coa en-
tidade un convenio de colabo-
racién para financiar e garantir
a continuidade da sta tarefa e
sinalou que, de feito, Cedeira

estd a converterse nunha refe-
rencia neste eido, a teor dos
positivos comentarios que o
goberno local esta a recoller de
responsables de instituciéns e
administraciéns da zona.
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A CORUNA PROVINCIA

956 KM

DE COSTA _
E UN CAMING
INFINITO DAN
PARA MOITA
PAISAXE

Rias Altas: Ferrolterra

Rias Altas: A Corufa e As Marifas
Costa da Morte

Terras de Santiago

Rias Baixas: Ria de Muros e Noia
Rias Baixas: Ria de Arousa Norte

vy

Deputacion
DA CORUNA

@ @ turismo.dacoruna.gal
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EN FOCO

o Pinon, o va

ESTE AVENTUREIRO,
QUE ESTUDOU
PUBLICIDADE E
RELACIONS LABORAIS,
FOI RECENTEMENTE
ANEPAL COMO
ORGANIZADOR DE
VIAXES EN GRUPO PARA
A EMPRESA WEROAD
DURANTE TRECE DIAS

Cando Hugo Piiién era peque-
no queria ser granxeiro e astro-
nauta. Agora, vinte anos mais
tarde, cre que, salvando as dis-
tancias, non se quedou tan
lonxe. Non viaxa a laa, pero
percorreu medio mundo —a
sia conta actual é de 73 pai-
ses—, ainda que sempre que
pode volve a Valdovino, a stia
casa, oS seus animais.

Este mozo de Valdoviio es-
tudou publicidade e relaciéns
laborais en Vigo e comunica-
ci6n audiovisual na Coruia. A
primeira decidiu o seu traballo
actual. “Sempre fun unha per-
soa creativa, pero agora traba-
llo con clientes directamente e
ponome os meus propios ho-
rarios. Gastame porque podo
facelo desde calquera sitio”,
conta este mozo némade.

Na universidade foi onde
viviu a sia primeira pequena
aventura, un Erasmus a Roma.
Estivo nove meses vivindo na
cidade e foi a primeira vez que
tivo que enfrontarse ao mundo
s6 e sair da sia zona de con-
fort. “E o sitio ao que mais vol-
vin porque chego e sintome
COmo na casa, sinto cousas moi
bonitas”, conta emocionado.

Pero as peripecias de Pinén
non fixeran mais que empezar.
Seguirialle ser profesor nunha
universidade francesa e, ainda
que os seus amigos insistianlle
en que non fa atopar nada me-
llor, arriscouse e uns anos mais
tarde entrou a formar parte do
equipo de Google en Polonia.

Unha das maiores aventuras
chegou no ano 2018, cando o
programa de World Life Ex-
perience lle ofreceu unha
oportunidade Gnica: viaxar
polo mundo cun soldo de
2.500 euros mensuais partici-
pando en proxectos sociais. Foi
o seu pai o que lle mandou a
ligazén para unha experiencia
que viviria con outros onde eli-
xidos e que o marcarfa.

profesion viaxeiro

“Estivemos con nenos no
hospital en Uruguai que esta-
ban a loitar contra o cancro
infantil ou con nenos que sufri-
ran abusos en Colombia. Axu-
dabamolos cos deberes, xoga-
bamos con eles... Creo que fo-
ron os proxectos que mais me
marcaron”, explica o valdovi-
nés. Unha viaxe no que contaba
con compaieiros moi variados,
xa que todos eran de paises di-
ferentes. “Ao final foi un equipo

moi guay, adaptamonos todos
moito. Ainda a dia de hoxe se-
guimos levandonos moi ben e
viaxando xuntos”, conta.

Para Hugo Pifién, o tempo
de pandemia non foi dificil.
“Viaxei dentro do que se podia.
Fun a Portugal, descubrin moi-
to Espana, fun por Tarifa. Via-
xas con moita mais calma e vin
que Espaia tifla cousas moi
chulas”, explica un galego afei-
to a adaptarse.

Unha das suas partes favoritas é falar coa xente dos distintos paises.

ldov

Pero mesmo cando houbo
que parar completamente, non
se lle fixo complicado. “Para
min a mifia gasolineira é a mi-
na casa. Na pandemia non o
pasei mal porque estaba no
meu sitio favorito do mundo”,
explica declarandose comple-
tamente namorado da sda te-
rra.

A pesar de todo, a parada
non ia ser moi longa. Pinén
acaba de volver dunha viaxe de

B J
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trece dias a Nepal. Nesta tlti-
ma aventura traballou con We-
Road, unha empresa que fai
viaxes en grupo e manda a un
coordinador de viaxe. O coor-
dinador encargase de que todo
vaia ben, unha tarefa compati-
ble con outro traballo, porque
os coordinadores elixen as da-
tas e o destino ao que queren
ir. A idea é que as persoas que
vaian, xeralmente de entre 25
e 45 anos, non se preocupen
de nada.

“Unha das minas partes fa-
voritas das viaxes curtas € per-
derme nas raas dunha cidade
e falar coa xente. E verdade
que agora en Nepal co tema do
covid non o puiden facer, pero
xa tifia moitas ganas de volver
sair ao estranxeiro”, describe
ilusionado.

A pesar de levar unha mo-
chila xa cargada de experien-
cias unicas, este mozo declara
que ainda queda moito por
facer. “S6 se que quero seguir
descubrindo cousas. Tefio moi-
tas ganas de viaxar a Cidade
do Cabo, en Sudafrica, coller
un coche destartalado e subir
ata Valdovifo”, explica. Tamén
ten pendente visitar Sri Lanka
e Xapon, e gustarialle vivir un-
ha tempada en Bos Aires, unha
cidade da que se namorou.
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Investimentos

Cedeira pechou o ano
cos proxectos do Plan
Unico xa executados

O Concello de Cedeira termina
0 ano con todos os proxectos do
POS+2021 e POS+Adicional
2021 en marcha ou en proceso
de licitacion, unha circunstan-
cia que o goberno local destaca
como un sinal do bo ritmo que
a administracién local impri-
miu ao seu programa de inves-
timentos. Son cinco iniciativas
que suman un investimento de
preto de medio millon de euros
(496.331 euros).

Dentro do POS+2021 esta a
consolidacién dos antigos esco-
lares de Saa e Sisalde. E unha
actuacién que esta en execucion
€ que conta cun investimento
de 73.260 euros. As obras con-
sisten na reparacién nas cuber-
tas e elementos estruturais des-
tes dous, antigas escolas india-
nas que actualmente tefien usos
comunitarios.

Xa estan case rematadas as
obras de rehabilitacion estrutu-
ral da praza Roxa, nas que se

investiron 110.000 euros. Afec-
taron ao anel de cor vermella
deste espazo urbano e consisti-
ron en aplicar una solucién du-
radeira, evitando que no futuro
as raices das arbores levanten o
pavimento.

Xunto a estas daas actaucion,
esta en licitaciéon o terceiro
proxecto do POS+2021, de
conservacion do firme Avda de
Espana e Camino Pitilleira, por
valor de 51.649 euros.

En canto ao POS+ Adicional
2021, esta tramitado o expe-
diente e a punto de sair a licita-
cién a obra das beirarrdas da
Avenida Espana, Raa Ponte
Nova e outras, que conta cun
presuposto de 219.932,78 eu-
ros.

O Concello acometerd tamén
con cargo a este programa, e
ten tamén listo para sacar a
concurso, o proxecto de mello-
ra do firme nos lugares de San-
tallamar, Cordobelas, Magoira

e Vos Candales cun orzamento
de 41.489,47 euros.

Ademais destas actuacions,
estan en marcha outras, entre as
que destaca a de reorganizacion
da Praza 18 de Decembro, adxu-
dicada por un orzamento de
mais de 272.022 euros, e a obra
de peche de duas pistas exterio-
res de padel, contratada por
59.773 euros.

Compre sumar, entre os inves-
timentos en marcha, os 61.353
euros que o goberno local desti-
nou para a adecuacién exterior
do edificio cedido hai un par de
anos para a ampliacién da esco-
la infantil da rede “A Galina
Azul”. Daquela levaranse a cabo
as obras de arranxo necesarias
no interior, pero quedaba pen-
dente a posta ao dia do exterior.
Asi, o Concello contratou o cam-
bio dos ventanais, a limpeza,
reparacion e pintado das facha-
das e tamén a reparacién do bei-
rado da cuberta.

Economia

A empresa chinesa
CHTC Motor
poderia instalarse
en Rio do Pozo

A alcaldesa, Marian Ferreiro,
reuniuse este pasado mes de
decembro co presidente da
empresa CHTC Motor, Yan
Yueli, o seu asesor, Liu Lin, e
os mandatarios en Espana
Yigam Chen e Pedro Pérez
Lama, xunto cos edis de Ur-
banismo, Manuel Ramos, e
Promocién Econdémica, Da-
vid Pita, respectivamente. Foi
unha primeira toma de con-
tacto presencial tras varias
conversas mantidas nos alti-
mos meses para estudar a
posibilidade de que implan-
ten as sdas instalaciéns no
poligono de Rio do Pozo.

A alcaldesa explicou que os
empresarios chineses, con fir-
mas adicadas ao mundo do
motor eléctrico e propietarios
dun holding de renovables,
motores eléctricos e de com-
bustién de hidréxeno, figu-
ran entre o ranking das 250
empresas mais importantes
de China. A intencién dos
empresarios é pofier en mar-
cha unha empresa de monta-
xe de autobuses eléctricos
(E-BUS), o que suporia un
investimento duns 90 mill6ns
de euros e xeraria algo mais
dun milleiro de postos de tra-
ballo.

“A posicion estratéxica da
cidade, as infraestruturas e a
disponibilidade de chan in-
dustrial son tres dos aspectos
que valoraron dende CHTC
(China Hi-Tech Group Cor-
poration) Motor para apostar
por Narén para asentarse”,
indicou Ferreiro.

Os empresarios chineses
tiveron a oportunidade de ver
a zona na que se prevé a im-
plantacién da empresa. A fir-
ma ubicariase en terreos da
fase IV do poligono, tal e co-

mo apuntou a alcaldesa, que
explicou que “precisan unha
superficie duns 300.000 me-
tros cadrados para construir
unha nave de 100.000 metros
cadrados. Dende o Concello
puxémoslles sobre a mesa as
propostas dispoiiibles para
materializar este importante
proxecto”.

Ferreiro indicou que “para
ofrecer esta superficie que
precisan haberia que levar a
cabo unha serie de modifica-
ciéns urbanisticas na zona,
sendo a formula mais axil de
realizalas, tal e como nos in-
dicaron dende a administra-
ci6n autonodmica, a tramita-
cién como proxecto industrial
estratéxico, para reducir pra-
zos e axilizar os tramites ne-
cesarios para a sua posible
implantacién”, asegurou.

O presidente de CHTC
Motors, Yan Yueli, agradeceu
o recibimento do Concello e
destacou que “é un dos mello-
res momentos para apostar
por proxectos relacionados
coas novas enerxias”.

Abordou Yueli a viabilidade
de instalar a empresa de au-
tobuses eléctricos en Naron e,
co fin de axilizar o seu asen-
tamento na cidade, tamén a
posiblidade de implantar pre-
viamente outras empresas
sobre o sector de motores de
combustibles de hidréoxeno,
baterias de almacenamento e
recargadores de baterias de
vehiculos sen cable que xa se
estan usando en China.

“Mentres tramitamos o
proxecto da empresa de buses
poderianse introducir en Na-
rén cadeas da lina de produ-
cién de novas enerxias que,
en medio ano poderian estar
operativas”, explicou Yueli.
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O punto limpo de Vilar do Colo
promovera a economia circular

NO RECINTO
INSTALOUSE ESTE
PASADO MES UNHA
CASETA QUE FACILITARA
O REAPROVEITAMENTO
DE PEZAS DE
APARELLOS E ENSERES

Os concellos de Fene e Cabanas,
como cotitulares do Punto Lim-
po do Vilar do Colo, recepcio-
naron este luns o equipamento
que permitird dotar as instala-
ci6éns dun espazo dedicado a
economia circular. Tratase dun-
ha caseta prefabricada que gar-
da no seu interior andeis, mesas
de traballo e todas as ferramen-
tas necesarias para que a veci-
nanza poida desarmar e reapro-
veitar pezas de aparellos ou
enseres avariados.

Ademais o espazo tamén ser-
vira como lugar de intercambio
de obxectos traidos polas per-
soas usuarias ou recuperados
do propio punto limpo aos que
ainda lles quede vida 1util. O
proxecto, pioneiro na comarca,
obtivo unha axuda de
14.701,50 euros procedente
dos fondos estruturais da
Unién Europea.

A iniciativa busca promover
o que se deu en chamar “eco-
nomia circular”, que combina
aspectos ambientais e sociais

Os alcaldes de Fene e Cabanas, Juventino Trigo e Calos Brage, e a concelleira de Servizos, Mar Pineiro.

promovendo a reutilizacién e
mtercambio de obxectos de to-
do tipo -electrodomésticos,
aparellos electrénicos, mobilia-
rio, roupa, etc.-, ben porque
sexan doados de reparar ou
porque ainda se encontren en
bo estado e poidan facerlles
servizo a outras persoas com-
pletamente gratis.

O espazo podera ser utiliza-
do por persoas que queiran
amanar calquera cousa con pe-

zas vellas que poida haber no
punto limpo. Para iso terdn 4
man mesas de traballo e toda
clase de ferramentas, como
desparafusadores e chaves de
distintos tipos e medidas, mar-
telos, serras e trades eléctricas.

Por outra banda, na caseta
tamén se poderan deixar apa-
rellos e enseres para que os
recupere outra persoa -xa sexa
coa utilidade orixinal ou con
outra nova- e aqueles que xa

Ferrol, Naron, Meiras e Valdovino

non se usen pero que estean en
boas condiciéns. Incluso se
pretende que o centro funcione
como punto de encontro cola-
borativo no que persoas con
mais conecementos poidan
orientar e axudar a outras con
menos experiencia en repara-
ciéns.

Do que se trata, en altimo
caso, é de reutilizar para alon-
gar a vida util de moitos refu-
gallos que doutro modo acaba-

rian nos colectores do punto
limpo para seren destruidos e
reciclados posteriormente.
Os alcaldes de Fene e Caba-
nas, Juventino Trigo e Calos
Brage, e a concelleira de Ser-
vizos, Mar Pineiro, visitaron
este luns a caseta trala sia re-
cepcién por parte dos dous
concellos que comparten a ti-
tulariedade do punto limpo.

Nova licitacion

O servizo de economia circular
entrara en funcionamento no
momento en que o faga o pro-
pio Punto Limpo do Vilar do
Colo e, de feito, serd a empresa
xestora das instalacions quen se
ocupe de coordinar o seu fun-
clonamento.

O Concello licitou en outu-
bro un contrato de xestiéon cun
prezo base fixado en
207.175,08 euros. Finalmente
o procedemento quedou de-
serto e, por este motivo, a Co-
misién de seguimento forma-
da polos tres municipios pro-
motores -Fene, Cabanas e
Ares- acordou reinicialo recal-
culando o importe de saida,

ue se ascenderd agora a
272.972,40 euros, IVE inclui-
do. Esta cantidade seria para
os tres anos de posible dura-
ci6n do contrato -dous mais un
de prorroga a razéon de 90.990
euros anuais- que as licitadoras
poderan rebaixar nas sias pro-
postas.

Os pregos técnicos e admi-
nistrativos manténense inva-
riables, asi como a férmula de
financiamento do servizo, na
que Fene asumira o 58,57%
dos custos, Ares 0 26,53 e Ca-
banas o 14,90% seguindo un
criterio proporcional a po-
boacién de cada municipio.
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Carlos de Castro, profesor e historiador

epetidas veces falamos

de herdldica e puidese

parecer que é un tema
que nos apaixone. Non é asi.
Os estudos de heraldica e xe-
nealoxia sempre tiveron unha
morea, reducida pero entu-
siasta, de seguidores que pare-
ce aumentar nos derradeiros
anos coas facilidades que ofre-
ce Internet na difusién de co-
necementos de dificil acceso.
E sen dibida 4 devandita difu-
si6n contribufu a creacién no
2002 da Asociaciéon de Xenea-
loxia, Herdldica e Nobiliaria
de Galicia e da sua revista, da
que se publicaron 16 ntimeros.
Disciplinas que entroncan co
que connecemos como Historia
Local, mesmo familiar, cunha
vertente artistica nada despre-
zable, a Herdldica e a Xenea-
loxia nos interesan na medida
que deixan de ser unha mera
descricién para converterse en
disciplinas auxiliares da His-
toria.

A recente restauracién do
retablo maior da igrexa de San-
tiago de Pontedeume propor-
cionounos dous escudos: un, o
de Fernando de Andrade, do
que xa falamos nun artigo an-
terior; e outro que poderia per-
tencer a sia primeira muller,
Francisca de Zadiga e Ulloa.
Foi dona Francisca filla de San-
cho Sanchez de Ulloa e de Te-
resa de Zaniga. Sancho foi fillo
de Lope Sanchez de Ulloa e de
Inés de Castro, e Teresa o foi
de Maria de Bazan e Suero de
Zuniga, o que xustifica as ar-
mas do escudo que atopamos
na parede ao lado da epistola:
primeiro cuartel axadrezado
de quince pezas, oito de ouro e
sete de gules; segundo cuartel
con banda enmarcada en ca-
dea, de Zuiiga; terceiro cos
seis roeles dos Castro; e cuarto
con escaqueado ou jaquedo
dos Bazan. Pero o importante
deste escudo € que nos di que
a capela foi construida con an-
terioridade & stia morte, acae-
cida en 1527. Antes para a stia
datacién utilizabamos a data
gravada na mazoneria do reta-
blo que se atopa na capela; é
dicir, 1530. Un elemento de
dabida é que o escudo non es-
ta disposto simétricamente na
parede da capela con respecto
ao de don Fernando, senén
que esta mais alto e mais 4 es-
querda, coma se ambos escu-
dos non fosen realizados no
mesmo momento.

Escudo do Torreon de Pontedeume.

Outros escudos da vila
de Pontedeume
A obra de referencia para os
escudos da vila é Heréldica de
Pontedeume (1976), de Anto-
nio Vazquez Rey, cronista ofi-
cial da vila de Neda. Un destes
escudos € o que atopamos na
fachada do concello, que don
Antonio considerou de Fernan-

do Ruiz de
Castro (1505-
1575), marido
de Teresa de
Andrade. Foron os Reis Catéli-
cos os que decretaron a cons-
trucién en todas as vilas de
casas de concello, orde que
tardou en materializarse. Antes
as reunions celebrabanse en
prazas ou en alpendres de
igrexas. Desconnecemos cando
se construiron as casas do con-
cello de Pontedeume, pero do
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Posible escudo de Francisca de Zuiiga.

que estamos seguros ¢ de que
se reedifican con posteriorida-
de ao incendio xeral da vila de
1607 e que sufriron outra im-
portante reedificaciéon na déca-
da dos 70 do século XX. Sabe-
mos tamén que o seu escudo
foi picado no trienio liberal de
1820 a 1823 e reposto poste-
riormente, o que explicaria o
seu perfecto acabado. Esta cir-
cunstancia levounos a pensar
que, considerando ademais a
sta cor avermellada, puidese

ldica e Historia
lceversa

estar feito doutro material dis-
tinto do granito, suposicién
que parece non ser asi, pois,
como nos fixo ver Antonio Lei-
ra, o granito pode adquirir a
devandita cor e acabado.

Pero aqui, en efecto, a Histo-
ria parece corrixir 4 heraldica.
Expofiemos agora a hipétese
de que o devandito escudo pui-
dese pertencer a un dos fillos
de Fernando Ruiz de Castro e
Portugal (1548-1601), VI con-
de de Lemos. Estes fillos foron
Pedro Fernando de Castro e
Andrade (1576-1622) e Fran-
cisco Ruiz de Castro e Portugal
(1579-1637). O escudo poste
as armas dos Osorio, Castro e
Trastamara, 4s que se unen as
armas de Ndapoles e Sicilia.
Francisco Ruiz de Castro e Por-
tugal foi vicerrei de Napoles,
sucedendo accidentalmente no
cargo ao seu pai, e de Sicilia.
Como irméan maior, Pedro Fer-
nando de Castro e Andrade,
presidente do Consello de In-
dias e tamén vicerrei de Napo-
les, foi o VII conde de Lemos,
pero 4 sia morte sucédeo o seu
irman Francisco, quen en 1629
renuncia aos seus titulos e in-
gresa na orde de S. Bieito. A
relixiosidade deste membro da
casa de Lemos explicarfa a ins-
cricién das catro sorprendentes
esferas que circundan o escudo
contendo a lenda SPES MEXA
IN DEI, € dicir, a mina espe-
ranza en Deus.

Outro importante escudo, ao
parecer atopado nas ruinas da
Casa-Pazo, é o que hoxe se ato-
pa no vestibulo do Concello.
Considerado como o escudo
mais antigo da vila, posible-
mente sexa unha peza do sécu-
lo XVI ou XVII, pois chama a
atencién que, sendo a ponte
construida a finais do século
XIV de arcos apuntados, os ar-
cos do escudo sexan de medio
punto.

E, por ultimo, o escudo que
hoxe esta no Torreén proce-
dente da fachada do palacio de
Andrade concita maior unani-
midade por parte dos investi-
gadores. Por conter o Toisén
de Ouro parece pertencer a
Francisco Ginés Fernando Ruiz
de Castro Portugal e Borja
(1666-1741), defenestrado por
apoiar ao archiduque Carlos de
Austria, a consecuencia do cal
sufriu carcere. Retirouse e resi-
diu no Palacio de Pontedeume,
con tempo para facer labrar o
escudo?
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Patrimonio

omo era o castelo
de Naraio no seculo XIV?

castelo de Naraio conta

cunha ferramenta que

nos axudard a entender
a stia verdadeira dimension
histérica e, sobre todo, arqui-
tecténica. E € que xa se activou
a aplicacién mobil desde a que
poderemos facer unha viaxe ao
pasado e ver, coma se fose
maxia, unha reconstrucion da
fortaleza tal e como debia ser
al6 polo século XIV.

Para gozar do resultado hai
que achegarse ao castelo, des-
cargar unha APP para disposi-
tivos mobiles e despois apuntar
coa camara a calquera dos dous
paneis explicativos que estan
colocados no acceso principal
e no alto do torredn.

Arealidade aumentada per-
mite superpofier informacién
virtual sobre a imaxe que capta
un teléfono ou unha tableta. A
tecnoloxia hai tempo que exis-
te e un dos campos nos que
mais avanzou foi no da inter-
pretacion e reinterpretacion do
patrimonio histérico.

En Naraio conflien os dous:
por unha banda temos a re-
creacién en 3D da fortaleza
-baseada nas investigaciéns ar-
queoléxicas dos altimos 20
anos- e, por outro, a narracién
que acompaiia o percorrido
contextualizando tanto a época
como as funciéns que cumpria
cada parte do castelo.

Tal e como explica o director
comercial da empresa Xoia
Software Development -encar-
gada do proxecto- a aplicacién
“permitenos ver o castelo como
era no seu momento de maxi-
mo esplendor reproducindoo
de maneira virtual, e ao mesmo
contar as distintas etapas da
sta historia e descubrir o en-
torno natural que o rodea. O
castelo reproducese exacta-
mente como era tanto por den-

tro como por féra, coma se
fose de verdade, ou mellor ain-
da, porque podes acercarte e
velo moi de preto, pedra a pe-
dra”.

Para levar a cabo a recons-
trucién virtual da fortaleza, a
firma recopilou a informacién
histérica disponible e tamén os
estudos realizados nas distintas
fases de consolidacién. “Para
facer unha réplica fidedigna en
3D traballaron arquedlogos di-

xitais, virtualizadores do patri-
monio e especialistas. Todo o
que reproducimos ten que ser
como realmente era. As partes
descoifiecidas ou das que non
quedan restos suficientes fixé-
molas baseiandonos noutras
construciéns da zona da
mesma época”, apunta San-
chez.

Porén, deixando a un lado
as cuestiéns técnicas, o que
mais lle interesara as persoas

visitantes é saber que expe-
riencia poderdn vivir gracias 4
realidade aumentada.

A cousa funciona da seguin-
te maneira. Ao chegarmos ao
pé do castelo veremos un dos
novos paneis de informacién
turistica colocados polo Con-
cello. Na stia parte baixa hai
outro panel inclinado que
mostra unha fotografia da for-
taleza, un texto descritivo e
tamén un cédigo QR desde o
que poderemos descargar pa-
ra Android e iOS o aplicativo
de realidade aumentada Time
Trip. Unha vez instalado no
mobil ou na tableta debere-
mos elixir o lugar en que lugar
estamos -ao pé do castelo ou
na parte alta do torreén- e,
deseguido, encadrar coa ca-
mara ao panel informativo
onde se encontra o QR.

En cuestion de segundos ve-
remos a través da pantalla un-
ha representacién 3D do cas-
telo de Naraio cos muros re-
construidos, o torreén almea-
do, os tellados xa desapareci-
dos, o trazado do foxo coa stia
ponte levadiza...

O panel que hai ao pé do
castelo -chamado tecnicamen-
te target- fainos unha introdu-
cion historica e describenos as
distintas partes da fortaleza,
ademais de dar opcion de ver
como se distribuian os espazos
interiores. Quen nolo conta é
a voz dramatizada de Alonso
de Lanzés, cabaleiro que se
puxo do lado dos revoluciona-
rios da Segunda Guerra Ir-
mandifa do S. XV, segura-
mente co obxectivo de recupe-
rar as herdanzas que lle usur-
para Nuno Freire de Andrade
cando el era un neno.
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